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ABSTRACT 

In line with technological advancements, the Seesaw app has 

been introduced into primary school science inquiry teaching 

and learning. Using the BSCS 5E Instructional Model, I 

developed science lesson plans that integrated the use of 

Seesaw into several phases of the model. Implementing the 

Seesaw application demonstrated that pupils could record 

discussions and provide positive feedback on their peers’ work 

displayed on the Seesaw platform. This enabled pupils to 

actively engage in the classroom while facilitating teachers’ 

conducting synchronous and asynchronous learning 

assessments. 

ABSTRAK 

Seiring dengan perkembangan teknologi, aplikasi Seesaw telah 

diperkenalkan dalam pengajaran dan pembelajaran inkuiri sains 

sekolah rendah. Menggunakan Model Instruksional BSCS 5E, 

saya telah membina rancangan pelajaran sains dengan 

mengintegrasikan penggunaan Seesaw dalam beberapa fasa 

model tersebut. Hasil penggunaan aplikasi Seesaw 

menunjukkan murid berupaya merekodkan perbincangan dan 

memberikan maklum balas positif terhadap hasil kerja rakan. 

Impaknya murid dapat melibatkan diri secara aktif di dalam bilik 

darjah dan memudahkan guru untuk melaksanakan penilaian 

pembelajaran secara segerak dan tidak segerak. 
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Pengenalan 

Pengajaran dan pembelajaran berasaskan inkuiri 
sains merupakan penekanan utama dalam bidang 
pendidikan sains. Pendekatan inkuiri sains 
menonjolkan penglibatan murid dalam sesuatu 
aktiviti untuk memperoleh pembelajaran yang 
bermakna. Tambahan pula, murid-murid dapat 
menggunakan pengetahuan sedia ada dan 
kemahiran menyiasat untuk meneroka dunia 
(Muhamad Dah et al., 2024). Hal ini menyebabkan 
murid mempunyai perasaan bertanggungjawab 
terhadap pembelajaran yang membolehkan mereka 
meneroka secara aktif untuk meningkatkan 
pemahaman, motivasi dan sikap terhadap sains 
(Bevins & Price, 2016). Tambahan pula, dalam era 
teknologi maklumat dan komunikasi, pendidikan 
telah berubah untuk menghadapi perubahan 
landskap proses pengajaran dan pembelajaran. 
Teknologi digital seperti simulasi, permainan dan 
sistem pengurusan pembelajaran boleh 
menyediakan sokongan terbina untuk 
pembelajaran sains murid (Kamarudin et al., 2024a). 
Kepentingan inkuri dan penggunaan Teknologi 
Maklumat dan Komunikasi (TMK) turut digariskan 
dalam Kurikulum Standard Sekolah Rendah 
(KSSR) Sains melalui strategi pengajaran dan 
pembelajaran sains menggunakan pendekatan 
inkuiri dan pengaplikasian teknologi bagi 
memastikan pembelajaran sains berfikrah 
(Kementerian Pendidikan Malaysia, 2017). Oleh 
yang demikian, integrasi teknologi menggunakan 
aplikasi Seesaw dalam pendekatan inkuiri sains 
dijalankan dalam kajian tindakan ini dengan 
melibatkan seramai tiga puluh orang murid dalam 
satu kelas tahun 4. Seesaw adalah satu aplikasi yang 
memudahkan murid untuk merekodkan dan 
berkongsi hasil pembelajaran mereka di dalam kelas 
(Nur & Riadi, 2019). Murid yang dipilih 
diperhatikan dari aspek perubahan sikap terhadap 
sains sebelum dan selepas intervensi penggunaan 
Seesaw dilaksanakan. 
 

Tinjauan awal 

Sebelum intervensi dijalankan, saya perhatikan 
sebahagian daripada murid-murid di dalam kelas 
kurang melibatkan diri dalam aktiviti inkuiri yang 
dirancang. Saya menjangkakan semua murid akan 
gembira dan teruja untuk melibatkan diri dalam 
aktiviti penyiasatan secara berkumpulan 
berbanding melaksanakan aktiviti berpusatkan guru 
seperti mendengar syarahan guru dan menyalin 
nota. Tetapi, sangkaan saya ternyata meleset kerana 
semasa aktiviti berkumpulan dijalankan dalam 
pendekatan inkuiri sains, tidak semua murid 
melibatkan diri secara aktif. Sebahagian murid 
hanya memerhatikan sahaja rakan-rakan mereka 
berbincang dan melaksanakan penyiasatan dan 
tidak memberikan sumbangan terhadap projek 
yang dijalankan. Tambahan pula, terdapat 
sebahagian daripada mereka yang melakukan 
aktiviti lain yang tidak berkaitan seperti melukis 
gambar dan bermain dengan alat tulis. Semasa saya 
bergerak ke setiap kumpulan untuk memerhatikan 
perkembangan tugasan murid, kumpulan murid ini 
merapatkan diri mereka ke dalam kumpulan 
perbincangan untuk kelihatan seperti turut sama 
terlibat dalam aktiviti yang dijalankan. Selepas saya 
beredar, mereka kembali melakukan perkara yang 
sama. Saya menjangkakan murid tersebut tidak 
dapat memahami topik pembelajaran dengan 
sebaiknya berbanding rakan-rakan yang lain. Apa 
yang saya jangkakan benar-benar berlaku apabila 
murid-murid ini tidak dapat menjawab soalan 
reflektif yang saya kemukakan secara rawak di akhir 
sesi PdP. 

Pentaksiran Bilik Darjah (PBD) merupakan 
elemen penting yang perlu guru laksanakan untuk 
menilai tahap penguasaan murid dalam bentuk 
standard prestasi untuk setiap mata pelajaran 
(Kementerian Pendidikan Malaysia, 2019). Oleh 
yang demikian, sebagai guru sains saya perlu 
memastikan setiap murid memperoleh tahap 
penguasaan minimum sebagai bukti terdapat 
perkembangan pembelajaran murid. Walau 
bagaimanapun, murid yang tidak melibatkan diri 
secara aktif dalam aktiviti inkuiri sains dan tidak 
dapat menjawab soalan berkaitan apa yang telah 
dipelajari menyukarkan saya untuk menilai tahap 
penguasaan murid. Tambahan pula, apabila 
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diberikan latihan secara bertulis, terdapat 
sebahagian murid yang tidak dapat membuat 
tugasan yang diberikan dan meniru tugasan 
rakannya yang lain. Hal ini menyukarkan saya untuk 
menjalankan pentaksiran yang sewajarnya pada 
masa tersebut disebabkan masa interaksi 
pengajaran dan pembelajaran yang terhad. Oleh 
yang demikian, saya perlu menjalankan pentaksiran 
tambahan pada waktu yang lain terhadap kumpulan 
murid tersebut. Selain itu, pentaksiran berterusan 
yang dilakukan memerlukan guru untuk 
memerhatikan perkembangan pembelajaran murid 
dalam tempoh masa sepanjang tahun pengajian 
(Kamarudin & Mat Noor, 2024a). Apa yang 
menjadi kesukaran kepada saya ialah untuk 
mengumpulkan eviden-eviden pembelajaran murid 
dalam satu sistem berpusat supaya mudah untuk 
saya mengakses bahan pembelajaran yang telah 
murid hasilkan. Oleh yang demikian, sistem 
berpusat ini memudahkan saya sebagai guru untuk 
mengumpulkan dan menilai bahan pembelajaran 
murid pada bila-bila masa. 
 

Merancang 

Dalam merancang pengajaran dan pembelajaran 
inkuiri sains menggunakan aplikasi pembelajaran 
mudah alih (mobile learning), saya perlu 
menentukan aplikasi yang sesuai berdasarkan jenis-
jenis pembelajaran inkuiri mudah alih. Menurut Liu 
et al. (2021), terdapat lima jenis pembelajaran inkuiri 
mudah alih iaitu (1) inkuiri tulen, (2) inkuiri 
abduktif, (3) inkuiri kolaboratif, (4) inkuiri kolektif 
dan (5) inkuiri dengan komponen permainan. Oleh 
sebab saya telah memilih untuk menggunakan 
aplikasi Seesaw yang merupakan aplikasi sistem 
pengurusan pembelajaran, maka jenis pembelajaran 
inkuri mudah alih yang sesuai untuk dijalankan 
adalah inkuiri abduktif. Dalam aktiviti inkuiri 
abduktif ini, murid membuat hipotesis dan 
menjawab soalan kajian berdasarkan pemerhatian 
dengan berbantukan penggunaan teknologi mudah 
alih. Setelah menentukan aplikasi dan jenis aktiviti 
inkuiri yang akan dijalankan, saya telah merancang 
proses pengajaran dan pembelajaran dengan 
membina rancangan pelajaran. Jadi, bagaimanakah 
guru sains membina rancangan pelajaran yang 

berfokus kepada inkuri sains berbanding rancangan 
pelajaran konvensional?  Rancangan pelajaran ini 
telah dibina dengan berpandukan Model 
Instruksional BSCS 5E iaitu perancangan 
pengajaran inkuiri sains dalam lima langkah: 
Engage, Explore, Explain, Elaborate dan Evaluate 
(Bybee, 2014). Model ini dipilih kerana setiap fasa 
mempunyai tujuan yang berbeza yang dapat 
meningkatkan kesepaduan pengajaran guru, 
seterusnya membentuk pemahaman murid yang 
lebih holistik meliputi aspek pengetahuan, sikap 
dan kemahiran saintifik (Bybee et al., 2006). 
Tambahan pula, kajian-kajian telah membuktikan 
dengan mengimplementasikan model instruksional 
5E dapat memberikan impak positif kepada 
pengajaran murid (Ong et al., 2020).  

Langkah yang seterusnya adalah pemilihan 
tajuk yang bersesuaian untuk diajarkan kepada 
murid dengan merujuk kepada dokumen utama 
kurikulum iaitu Dokumen Standard Kurikulum dan 
Pentaksiran Sains Tahun 3. Saya telah memilih 
tema sains hayat dan dalam tema ini, topik yang 
dipilih adalah pencernaan meliputi dua standard 
pembelajaran iaitu pemerihalan proses pencernaan 
dan membuat urutan aliran makanan semasa 
pencernaan (Kementerian Pendidikan Malaysia, 
2017). Saya telah memilih tajuk ini berdasarkan 
beberapa faktor. Menurut Dempster & Stears 
(2014), kanak-kanak mempunyai pengetahuan asas 
berkaitan anatomi manusia berdasarkan 
pengalaman kendiri dan mereka mampu melukis 
organ-organ dalam tubuh badan tetapi tidak dapat 
menunjukkan hubungan antara organ-organ 
tersebut. Tambahan pula, menurut García 
Fernández & Ruiz-Gallardo (2017), kanak-kanak di 
sekolah rendah kurang kompeten dan mempunyai 
kemahiran yang terbatas untuk menghasilkan 
dimensi lukisan grafik anatomi badan manusia di 
samping pemahaman konsep murid yang rendah 
berkaitan kedudukan organ dan hubungan antara 
organ-organ di dalam tubuh badan. Oleh yang 
demikian, pemilihan tajuk pencernaan manusia 
adalah bersesuaian untuk dijalankan kajian tindakan 
ini kerana ia dapat membantu untuk memberi 
gambaran awal kepada murid-murid tentang proses 
pencernaan manusia di samping hubungan antara 
organ-organ yang terlibat dalam pencernaan. 
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Melaksana dan memerhati 

Intervensi yang dijalankan adalah menggunakan 
aplikasi pembelajaran Seesaw untuk murid 
merekodkan pemerhatian dan perbincangan 
terhadap data yang dikumpulkan. Seesaw 
membolehkan murid untuk merekodkan hasil kerja 
mereka dalam portfolio digital, membolehkan 
murid berkolaborasi bersama rakan-rakan yang 
memudahkan guru untuk memantau 
perkembangan pembelajaran murid (Rou & Yunus, 
2020). Oleh sebab kebimbangan utama saya adalah 
dari aspek penglibatan murid dan penilaian individu 
dalam PBD maka Seesaw adalah bahan bantu 
belajar yang terbaik untuk digunakan sebagai 
intervensi kajian tindakan ini. Pelaksanaan 
intervensi akan dihuraikan melalui Model 
Instruksional BSCS 5E seperti yang telah 
dinyatakan sebelum ini. Semasa fasa Engage, idea 
awal murid mengenai proses pencernaan dicungkil 
dengan bertanyakan beberapa soalan refleksi 
mengenai ke mana makanan pergi apabila masuk ke 
dalam mulut. Murid secara rawak dan sukarela 
memberikan maklum balas berdasarkan 
pengalaman lalu dan pengetahuan awal mereka. 
Pada masa yang sama, saya merekodkan beberapa 
miskonsepsi murid berkaitan topik hasil daripada 

jawapan yang dilontarkan oleh murid untuk 
dibetulkan pada fasa-fasa yang seterusnya. Dalam 
fasa kedua iaitu Explore, murid akan melaksanakan 
aktiviti berkumpulan iaitu membuat lukisan yang 
menggambarkan urutan aliran makanan semasa 
proses pencernaan. Murid berbincang bersama 
rakan-rakan dalam kumpulan dan memberikan 
maklum balas terhadap hasil kerja rakan-rakan 
mereka dalam kumpulan yang lain di Seesaw. Rajah 
1 menunjukkan tangkap layar aplikasi Seesaw hasil 
perbincangan dan maklum balas murid terhadap 
hasil kerja rakan mereka yang lain. 
Seterusnya, dalam fasa Explain, murid diminta 
untuk menerangkan pemerhatian mereka terhadap 
hasil perbincangan dan lukisan yang telah 
dihasilkan. Oleh sebab murid mengambil masa 
yang lebih lama untuk menjawab persoalan rakan-
rakan mereka di Seesaw, maka saya meminta murid 
untuk menjawab soalan yang diberikan secara 
verbal. Sebagai contoh, kumpulan yang memuat 
naik gambar di Rajah 1 akan hadir di hadapan kelas 
dan menjawab semua soalan yang ditaip di ruangan 
komen pada gambar mereka di Seesaw. Tambahan 
pula, dalam fasa ini, miskonsepsi murid yang wujud 
akan diperbetulkan melalui proses soal jawab antara 
murid-murid dengan bimbingan daripada guru.  
Beralih kepada fasa empat iaitu Elaborate, murid  

Rajah 1 

Tangkap layar aplikasi Seesaw semasa sesi Explore 
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akan memperkembangkan pemahaman konsep 
mereka dalam situasi yang baharu. Dalam fasa ini, 
murid akan dibahagikan dalam lima kumpulan yang  
mewakili lima organ pencernaan dan melakonkan  
situasi yang berlaku dalam organ tersebut semasa 
pencernaan. Rajah 2 menunjukkan tangkap layar 
aplikasi Seesaw lakonan murid dalam sketsa apa 
yang berlaku kepada makanan di sini? Berdasarkan 
Rajah 2, murid melakonkan proses makanan 
melalui ruangan yang sempit di esofagus dengan 
dua murid di kiri dan kanan menjadi dinding 
esofagus dan dua murid di tengah menjadi 
makanan turun ke bawah dalam laluan esofagus. 
Seesaw membantu untuk meningkatkan 
komunikasi murid, melalui interaksi verbal dalam 
rakaman yang dapat membantu guru menilai tahap 
perkembangan murid secara berterusan (Ryan, 
2018). Pada fasa yang terakhir iaitu Evaluate, murid 
akan dinilai untuk mengetahui sama ada mereka 
mencapai hasil pembelajaran pada hari tersebut 
atau tidak. Pada fasa ini, saya mengedarkan 
beberapa soalan kuiz mudah berkaitan topik 
pembelajaran dan murid menjawab dalam masa 
yang ditetapkan. Hasil kuiz yang telah dijawab oleh 
murid-murid dikumpulkan dan dinilai bersama 
dengan hasil kerja mereka di Seesaw untuk PBD. 

 

Membuat refleksi 

Refleksi seorang pengamal adalah penting untuk 
memaparkan dilema dan kesan tindakannya agar 
dapat dijadikan panduan untuk menanganinya pada 
masa hadapan (Mat Noor et al., 2023; Zainun, 
2023). Dalam bahagian ini, perbincangan akan 
difokuskan kepada kesan-kesan penggunaan 
aplikasi Seesaw kepada murid dan juga kepada 
guru. Oleh yang demikian, hasil kerja murid yang 
dimuat naik dalam aplikasi Seesaw akan dianalisis 
untuk diperhatikan dari aspek penglibatan murid 
dan perjalanan PBD. Secara amnya, melalui 
penggunaan aplikasi pembelajaran Seesaw telah 
memberikan kesan yang positif kepada murid dan 
juga guru. Dari aspek kesan kepada murid, saya 
dapat melihat perubahan tingkah laku di mana 
murid mula melibatkan diri secara aktif di dalam 
aktiviti inkuiri yang telah dirancang. Hal ini kerana 
setiap murid dapat menyampaikan “suara” mereka 
sendiri, yang dapat didengari oleh guru tidak seperti  
di kelas tradisional (Ziser, 2017). Walaupun murid 
berkongsi peranti sesama ahli kumpulan mereka 
mengikut sistem satu peranti untuk satu kumpulan, 
tetapi masing-masing mahu menonjolkan idea 
mereka supaya dapat menggunakan peranti 

Rajah 2 

Tangkap layar aplikasi Seesaw semasa fasa Elaborate 

 



SEESAW IN INQUIRY SCIENCE LEARNING   |   106 

© 2025 THE AUTHORS. Published by MARNet 

 

mengikut giliran. Tambahan pula, saya dapat 
memerhatikan tingkah laku murid yang pasif mula 
berubah setelah intervensi dijalankan. Berdasarkan 
gambar dalam Rajah 2, terdapat seorang murid 
lelaki yang sebelum ini sukar berinteraksi dengan 
rakan-rakannya yang lain walaupun dia 
dikategorikan sebagai murid yang cemerlang. Di 
dalam video yang dirakam, kelihatan perubahan 
raut wajah murid yang tersenyum dan senang hati 
untuk bersama rakan-rakannya untuk merakamkan 
hasil persembahan mereka untuk dikongsikan 
dengan rakan-rakan sekelas melalui Seesaw. Dia 
tidak lagi bersendirian dan dapat menyiapkan 
tugasan dalam suasana pembelajaran yang 
menyeronokkan. Hal ini turut disokong oleh kajian 
(Lai et al., 2020) yang menyatakan murid-murid 
mempunyai persepsi yang positif melalui 
perkongsian hasil kerja di platform pembelajaran 
yang bertindak sebagai media sosial seperti Seesaw. 

Seterusnya, impak yang positif melalui 
aplikasi  Seesaw turut dikenalpasti kepada diri saya 
sebagai seorang guru sains. Dalam pengurusan 
aktiviti inkuiri sains, saya lebih mudah untuk 
menguruskan aktiviti inkuiri dengan memantau 
perjalanan aktiviti melalui aplikasi Seesaw 
berbanding perlu bergerak dari satu kumpulan ke 
kumpulan yang lain. Setiap interaksi murid dalam 

aplikasi Seesaw memerlukan pengesahan saya 
sebagai pentadbir aplikasi sebelum ia diterbitkan 
untuk paparan umum. Saya akan menerima 
notifikasi di telefon bimbit atau komputer untuk 
setiap aktiviti yang murid lakukan di Seesaw. Hal ini 
memudahkan saya untuk menyemak hasil kerja 
yang dihantar bagi mengenalpasti miskonsepsi dan 
ia boleh dipulangkan kembali kepada murid untuk 
dilakukan pembetulan sebelum diterbitkan di 
Seesaw. Hasil kerja dan komen murid boleh 
disaring terlebih dahulu sebelum diterbitkan untuk 
paparan ahli-ahli di dalam kelas. Ziser (2017) turut 
menyokong bagaimana penggunaan Seesaw dapat 
membantu guru mengetahui dengan jelas 
pemahaman konsep murid secara menyeluruh. Di 
samping itu, penggunaan Seesaw turut membantu 
saya dalam memantau perkembangan pembelajaran 
murid untuk PBD. Rajah 3 menunjukkan tangkap 
layar aplikasi Seesaw yang memaparkan portfolio 
digital murid. Berdasarkan Rajah 3, portfolio digital 
disusun mengikut nama murid di bahagian kiri 
dengan memaparkan bilangan hasil kerja yang telah 
murid hasilkan. Dengan menekan nama murid, saya 
boleh melihat hasil kerja individu dan berkumpulan 
yang telah murid hasilkan sepanjang mereka 
menggunakan aplikasi ini.  Kesannya, saya boleh 
memberikan penilaian yang sesuai berdasarkan 

Rajah 3 

Tangkap layar aplikasi Seesaw paparan portfolio murid 
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tahap pencapaian dalam PBD pada bila-bila masa 
kerana data akan disimpan di dalam pelayan Seesaw 
dengan selamat selagi tidak dipadamkan. 
Tambahan pula, portfolio digital ini boleh dijadikan 
eviden untuk ditunjukkan kepada penjaga dan 
murid bagi memaparkan hasil perkembangan 
murid. Saya boleh memaparkan bagaimana murid 
melalui fasa perkembangan mereka yang meliputi 
pelbagai aspek kognitif, afektif dan psikomotor di 
akhir tahun pembelajaran berbanding 
menggunakan keputusan ujian pencapaian yang 
tidak dapat menunjukkan perkembangan 
pembelajaran secara holistik. 
 

Kesimpulan 

Penggunaan aplikasi pembelajaran Seesaw 
sememangnya memberikan kesan yang positif 
kepada perkembangan pembelajaran murid dalam 
aktiviti inkuiri sains di samping memudahkan saya 
sebagai seorang guru dalam merekodkan tahap 
pencapaian murid dalam PBD. Walau 
bagaimanapun, oleh sebab kajian tindakan ini 
dijalankan pada satu kitaran sahaja, terdapat 
beberapa kelemahan yang telah dikenalpasti dalam 
pelaksanaan intervensi ini. Murid memerlukan 
ruang dan peluang untuk menyesuaikan diri 
menggunakan aplikasi Seesaw agar mereka dapat 
mempersembahkan hasil kerja yang terbaik dalam 
Seesaw (Kamarudin et al., 2024b). Selain itu, hasil 
analisis terhadap sebahagian kecil lukisan murid 
menunjukkan mereka mempunyai pemahaman 
konseptual yang terhad terhadap konsep sains yang 
memerlukan penyoalan verbal bagi mengetahui 
pemahaman konseptual penuh murid (Kamarudin 
& Mat Noor, 2024b). Tambahan pula, peranan 
guru sebagai pemudah cara dalam penggunaan 
teknologi adalah penting agar murid faham dan 
dapat menggunakan intervensi teknologi dengan 
baik (Ahmad & Mat Noor, 2023). 
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