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Power, Participants and Pandemics - steering a reciprocal path 

through research methods

Michael Taylor, School of Education, University of Glasgow

Abstract

Th is p a p e r  e x p lo r e s t h e  n e e d  t o  co n sid e r  r e c ip r o c i t y  a n d  p o w e r  d y n a m ics w h e n  w o r k in g  w i t h  

h u m a n  p a r t ic ip a n t s.

I t  c la ssi f ie s  t h e  p o t e n t ia l co st s t o  p a r t ic ip a n t s i n  r e se a r ch  a n d  h o w  r e se a r ch e r s ca n  e n g a g e  i n  a c t s 

o f  r e c ip r o c i t y  t o  m i t iga t e  t h e se  a n d  l e a v e  p a r t ic ip a n t s w i t h  a n e t  b e n e f i t  f r o m  p a r t ic ip a t in g i n  

r e se a r ch . U sin g  m y  o w n  Ph D  r e se a r ch  i n v o lv in g  i n t e r v ie w s  w i t h  sch o o l p r o f e ssio n a ls a n d  n a t io n a l  

p o l icy i n f lu e n ce r s, i t o f f e r s a n e x a m p le o f h o w  t h e se co n sid e r a t io n s m a y b e e m p lo y e d , 

p a r t i cu la r l y  d u r in g  t h e  t im e  o f  e x t r e m e  p r e ssu r e  p la ce d  o n  t h e se  p a r t i c ip a n t s f r o m  t h e  CO V ID -1 9  

p a n d e m ic . Th r o u gh  t h is p a p e r , I h ig h l ig h t  q u e st io n s a b o u t  h o w  r e se a r ch e r s m ig h t  co n sid e r  t h e  

p o w e r  d y n a m ic  w i t h in  i n t e r v ie w  r e se a r ch  a n d  o f f e r  su g g e st io n s o f  h o w  t h is m igh t  b e  co n sid e r e d  

w h e n  p la n n in g  t o  co n d u c t  i n t e r v ie w s h o n e st ly , e t h ica l ly  a n d  i n  a m u t u a l l y  b e n e f ic ia l  w a y .

Introduction

Co n d u c t in g r e se a r ch  i n v o lv in g p a r t i c ip a n t s ca n  o f f e r  a g l im p se  i n t o  t h e  p e r ce p t io n s o f  t h e  l i v e d  

e x p e r ie n ce s o f  g r o u p s o f  i n d iv id u a ls t h a t  o f f e r  d i f f e r in g p e r sp e c t iv e s o f  a so c ia l e v e n t  o r  t o p ic . 

Pa r t i c ip a n t s o f f e r  i n sig h t  i n t o  t h e i r  l i v e d  e x p e r ie n ce s, p e r so n a l p e r sp e c t iv e s a n d  st r u gg le s i n  t h e i r  

e v e r y d a y l iv e s. Th e  d e l ica t e  n a t u r e o f  d isc lo su r e s f r o m  p a r t i c ip a n t s sh o u ld  b e r e sp e c t e d  a n d  

p r o t e c t e d , f o l lo w in g e t h ica l g u id e l in e s r e q u i r e d  o f  a l l r e se a r ch . St i l l , b e y o n d  t h is, t h e  n a t u r e  o f  

p a r t ic ip a n t s g iv in g t h e i r  w o r ld v ie w  g e n e r o u sly  t o  t h e r e se a r ch e r  w h o  m a y b e n e f i t  sh o u ld  b e  

co n sid e r e d . Th is w in d o w  i n t o  t h e  w o r ld  o f  p a r t i c ip a n t s sh o u ld  b e  v a lu e d  b y  r e se a r ch e r s n o t  j u st  

f o r  t h e  d a t a  t h a t  i t  m a y  o f f e r  b u t  a lso  f o r  t h e  p r iv i le g e d  p o si t io n  i t  p la ce s  t h e  r e se a r ch e r , b e n e f i t in g  

f r o m  t h e t im e a n d o p e n n e ss o f  t h e i r p a r t i c ip a n t s. Th is b e n e f i t  t o  t h e r e se a r ch sh o u ld  b e  

co n sid e r e d , a lo n g  w i t h  t h e  p o t e n t ia l f o r  i t  t o  p la ce  a co st  o n  p a r t i c ip a n t s t h a t  m a y  n e e d  t o  b e  

co n sid e r e d  m o r e  su b t ly  t h a n  o t h e r  co n sid e r a t io n s,  su ch  a s p h y sica l  a n d  p sy ch o lo g ica l h a r m .

Th is w o r k  e v a lu a t e s t h e se  co n sid e r a t io n s a n d  u se s t h e  p o si t io n  o f  m y  o w n  Ph D  r e se a r ch  a s a  

co n t e x t . M y r e se a r ch  a im e d  t o  i n t e r v ie w  t e a ch e r s a n d  n a t io n a l p o l icy  i n f lu e n ce r s f r o m  b o t h  

Sco t la n d  a n d  En g la n d  a n d  e x p lo r e  t h e i r  p e r ce p t io n s o f  t h e  p u r p o se s f o r  w h ich  a sse ssm e n t  sh o u ld  

b e  u se d  i n  t h e se  t w o  co u n t r ie s. W o r k in g  w i t h  t e a ch e r s a n d  sch o o l l e a d e r s, i t  w a s n e ce ssa r y  t o  

n a v ig a t e  e t h ica l  p r o ce d u r e s b o t h  f o r  m y  i n st i t u t io n  a n d  l o ca l  a u t h o r i t ie s.  Th e se  p r o ce sse s e n su r e d  

t h a t  I co n sid e r e d  t h e  p o t e n t ia l h a r m  t o  p a r t ic ip a n t s. I t  d id  n o t  a sk  m e  t o  co n sid e r  t h e  t im e  co st  

t o  p a r t i c ip a n t s, h o w e v e r , w h ich  w a s p a r t icu la r l y  p e r t in e n t  t o  sch o o l p a r t i c ip a n t s a t  a t im e  w h e n  

e d u ca t io n a l  i n st i t u t io n s  w e r e  r e co v e r in g  t h e i r  w a y s o f  w o r k in g  f o l lo w in g  t h e  CO V ID -1 9  p a n d e m ic .  

A l t h o u gh  d i f f e r e n t  t o  d i r e c t  h a r m , t h e  d i f f icu l t ie s t h a t  p a r t ic ip a t io n  m a y  ca u se  sh o u ld  a lso  b e  

co n sid e r e d .
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Re se a r ch i n v o lv in g p a r t ic ip a n t s m a y i n v i t e t h e m  t o  b e co m e i n v o lv e d  w i t h  o r r e ca l l d i f f icu l t  

si t u a t io n s, su ch  a s r e ca l l in g a r e a s o f  t e n sio n  a n d  co n f l i c t  i n  t h e i r  l iv e s. Et h ica l p r o ce d u r e s f o r  

e d u ca t io n  r e se a r ch  sh o u ld  b e  co n su l t e d , su ch  a s t h e  B r i t ish  Ed u ca t io n a l Re se a r ch  A sso c ia t io n  

(B ERA ) g u id e l in e s (B ERA , 2 0 1 8 ) , w h ich  st ip u la t e t h a t  r e se a r ch e r s m u st m in im ise h a r m  a n d  

co n sid e r  w a y s i n  w h ich  r e se a r ch e r s m ig h t  ‘ p r o t e c t  a l l w h o  a r e  i n v o lv e d  i n  o r  a f f e c t e d  b y  a p ie ce  

o f  r e se a r ch ’ (B ERA , 2 0 1 8 , p .2 ) . Th is n e e d  t o  p r o t e c t  f r o m  h a r m  i s, o f  co u r se , a  v i t a l r e q u ir e m e n t  

f o r  e d u ca t io n  r e se a r ch  (B ERA , 2 0 1 8 ) , a s i s t h e  n e e d  t o  b a la n ce  a n y  p o t e n t ia l h a r m  w i t h  p o t e n t ia l  

b e n e f i t s (Co h e n  e t  a l . , 2 0 1 8 , p .1 1 1 ) . B e y o n d  t h e  sm a l l d iscu ssio n  o f  t h e u se  o f  i n ce n t iv e s f o r  

r e se a r ch  a n d  t h e  n e e d  t o  m a x im ise  b e n e f i t s t o  p a r t i c ip a n t s w i t h in  t h is l i t e r a t u r e  h o w e v e r , t h e  

o b l ig a t io n  f o r  r e se a r ch e r s t o  co n t r ib u t e  t o  t h e  l iv e s o f  t h e i r  p a r t i c ip a n t s i s l im i t e d  a n d  p e r h a p s a n  

o v e r sig h t . Th is sh o u ld  b e  co n sid e r e d  a s p a r t i cu la r ly  im p o r t a n t  w h e r e  p r e ssu r e s o n  a ca d e m ics t o  

p r o d u ce  p u b l i ca t io n s a r e  e x e r t e d  (M cG r a i l  e t  a l . , 2 0 0 6 ) .

Th e  n e e d  f o r  a r e se a r ch e r  t o  p o si t i v e ly  co n t r ib u t e  t o  t h e  l iv e s o f  t h e i r  p a r t ic ip a n t s ca n  b e  t e r m e d  

r e c ip r o c i t y (Co h e n  e t  a l . , 2 0 1 8 ) a n d  i n v o lv e s t h e r e se a r ch e r co n sid e r in g t h e i r o b l ig a t io n  t o  

im p r o v e  t h e  l i v e s o f  t h e i r  p a r t i c ip a n t s. Re c ip r o c i t y  i s n e ce ssa r y  w h e n  t h e r e  i s a n  im b a la n ce  o f  

p o w e r  b e t w e e n  t h o se  i n v o lv e d  i n  r e se a r ch , w h ich  ca n  b e  a ch ie v e d  b y  r e co n sid e r in g  t h e  r e se a r ch  

m e t h o d s a n d  a n y  p o w e r  im b a la n ce s o r  b y  o f f e r in g  r e w a r d s a n d  i n ce n t iv e s t o  co m p e n sa t e  f o r  t h is 

p o w e r im b a la n ce (v o n  V a ca n o , 2 0 1 9 ) . W it h o u t  t h is co n sid e r a t io n , t h e r e se a r ch e r i s t a k in g  

r e se a r ch  d a t a  t h r o u g h  i n t e r a c t io n  w i t h  t h e i r  p a r t ic ip a n t s, p o ssib ly  w i t h  t h e  r e w a r d  o f  p u b l i ca t io n  

o r  r e se a r ch  q u a l i f i ca t io n  f o r  t h e  r e se a r ch e r , a n d  n o t  o f f e r in g  a co n t r ib u t io n  t o  t h e i r  p a r t i c ip a n t s. 

Re se a r ch  co n d u c t e d  i n  t h is w a y  m a y  b e  sa id  t o  b e  e x p lo i t a t i v e  o f  p a r t ic ip a n t s, a n d  t h e  t e r m  ‘ r a p e  

r e se a r ch ’ h a s b e e n  u se d  t o  d e sc r ib e  t h is f o r m  o f  e x p lo i t a t io n  (Sik e s, 2 0 0 6 , p .1 1 2 ) . W o r k in g  w i t h  

p a r t ic ip a n t s i n  t h is w a y  m a y  m a k e  a n y  a im  o f  im p r o v in g  t h e  r e se a r ch  co n t e x t  p r o b le m a t ic , a s t h e  

f i r st  b e n e f i t  o f  t h e  r e se a r ch  t o  p a r t ic ip a n t s h a s n o t  b e e n  co n sid e r e d . A s Pa u lo  Fr e i r e  o u t l in e d , 

a d m it t e d ly  d e sc r ib in g  t h e  r o le  o f  t e a ch e r s r a t h e r  t h a n  r e se a r ch e r s, ‘ Th e  o p p r e sso r s, w h o  o p p r e ss,  

e x p lo i t , a n d  r a p e  b y  v i r t u e  o f  t h e i r  p o w e r , ca n n o t  f i n d  i n  t h is p o w e r  t h e  st r e n g t h  t o  l ib e r a t e  e i t h e r  

t h e  o p p r e sse d  o r  t h e m se lv e s ’ (Fr e i r e  &  M a ce d o , 2 0 1 8 , p .4 4 ) . W h e n  t h e r e  i s t h e  p o t e n t ia l f o r  

r e se a r ch e r s t o  e x p lo i t  t h e i r  p a r t ic ip a n t s, e v e n  w h e n  t h e  e t h ics o f  m i t ig a t in g h a r m  h a v e b e e n  

co n sid e r e d , i t  b e co m e s o f  h ig h  im p o r t a n ce  t h a t  co n sid e r a t io n  i s p a id  t o  w h a t  t h e r e se a r ch e r  

m ig h t  d o  f o r  t h e i r  p a r t i c ip a n t s.

O p p o r t u n i t ie s f o r  r e c ip r o c i t y  m a y  b e  r e a l ise d  i n  a n u m b e r  o f  w a y s, b o t h  i n f o r m a l ly  a n d  t h r o u g h  

f o r m a l i n ce n t iv e s. D iscu ssin g  t e n sio n s a n d  st r a in s w i t h  p a r t ic ip a n t s w o r k in g  a n d  l i v in g  i n  d i f f icu l t  

c i r cu m st a n ce s m a y  p r o v id e  a  r a r e  o p p o r t u n i t y  f o r  t h e m  t o  b e  h e a r d  a n d  p e r h a p s e n co u r a g e  t h e m  

t o  co n t in u e  t h e se  co n v e r sa t io n s a b o u t  t h e i r  co n t e x t . Th is i s e sp e c ia l l y  t r u e  i n  co n t e x t s w h e r e  

i n d iv id u a ls m a y b e t im e -p o o r , o r w h e r e p o l i cy e n a c t m e n t  i s e n f o r ce d , su ch a s sch o o ls, 

o p p o r t u n i t ie s t o  d iscu ss a n d r e f le c t  o n su ch  ch a l le n g e s m a y b e d isco u r a g e d . W h e r e t h e se  

p a r t ic ip a n t s a r e p r o f e ssio n a ls su ch  a s t e a ch e r s w o r k in g i n  e n v i r o n m e n t s w h e r e  a cco u n t a b i l i t y  

m a y  r e st r i c t  t h e i r  a g e n cy  (B u ch a n a n , 2 0 1 5 ) , t h e se  r e se a r ch  co n v e r sa t io n s m a y  b e  a n  o p p o r t u n i t y  

t o  o f f e r  t r u st  a n d  a g e n cy  a n d  a  g e n u in e  o p p o r t u n i t y  f o r  p r o f e ssio n a l  d ia lo gu e .
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M o r e f o r m a l r e c ip r o c i t y m a y  t a k e t h e sh a p e  o f  i n ce n t iv e s t h a t  a r e  o f f e r e d  t o  p a r t ic ip a n t s i n  

e x ch a n g e  f o r  t h e i r  p a r t i c ip a t io n . Th e se  ca n  b e a d v e r t i se d  a s p a r t  o f  t h e i n i t ia l co n t a c t  f r o m  

r e se a r ch e r s a n d  o n  co n se n t  d o cu m e n t a t io n . H o w e v e r , t h e u se o f  su ch  i n ce n t iv e s sh o u ld  b e  

co n sid e r e d , a s t h e y  m a y  e n co u r a g e  p a r t ic ip a t io n , o n  a  su r f a ce  l e v e l , f r o m  p a r t i c ip a n t s  j u st  l o o k in g  

t o  r e ce iv e  t h e  r e w a r d . D o ck e t t  e t  a l . (2 0 0 9 ) r e la t e s t h e  u se  o f  r e c ip r o c i t y  t o  b u i ld in g  t r u st  b e t w e e n  

p a r t ic ip a n t s a n d  r e se a r ch e r s d u e  t o  t h e  m u t u a l b e n e f i t  o f  p a r t ic ip a t in g  i n  r e se a r ch , w h ich  i s b u i l t  

o n b y B r o o k s e t a l . (2 0 1 4 ) t o m e a n  f i n a n c ia l i n ce n t iv e s t o  d e m o n st r a t e t h e v a lu e o f t h e  

p a r t i c ip a n t ’ s i n p u t  b y  t h e r e se a r ch e r . I t m a y n o t  b e t h e ca se , h o w e v e r , t h a t  t h e se f i n a n c ia l  

r e la t io n sh ip s a lw a y s b u i ld  t r u st , a s so m e  p a r t ic ip a n t s m a y  f e e l o b l ig e d  t o  p a r t i c ip a t e  a n d  co n t in u e  

w i t h in  t h e  r e se a r ch  w h e n  t h e y  ca n  i l l - a f f o r d  t h e  n e g a t iv e  im p l i ca t io n s o f  w i t h d r a w in g f r o m  t h e  

r e se a r ch  a n d  f i n a n c ia l o p p o r t u n i t y . Th e  so u r ce s o f  t h e se  f i n a n ce s sh o u ld  a lso  b e  q u e st io n e d  a s 

p a r t  o f  r e se a r ch  e t h ics co n sid e r a t io n s b y  r e se a r ch e r s a n d  e t h ics p a n e ls, e sp e c ia l l y  w h e r e  p r iv a t e  

o r g a n isa t io n  f u n d in g m a y  p r e se n t  a co n f l ic t  o f  i n t e r e st  o r  a sse r t  t h e  p o w e r  t o  p r o m o t e  p o si t iv e  

v ie w s a r o u n d  p r o d u c t s o r  se r v ice s.

Th e  i n f lu e n ce  o f  p o w e r  sh o u ld  b e  co n sid e r e d  a t  a l l l e v e ls,  w i t h  t h e  i n t e r a c t io n s o f  d i f f e r e n t  g r o u p s 

w i t h in t h e r e se a r ch . I t h a s b e e n  a r gu e d  t h a t  e t h ica l co n sid e r a t io n s sh o u ld b e co n sid e r e d  

t h r o u gh o u t  t h e r e se a r ch p r o ce ss, n o t  j u st  d u r in g t h e i n i t ia l g p la n n in g o r p e r m issio n  st a ge s 

(H a m m e t t  e t  a l . , 2 0 2 2 )  a n d  so  sh o u ld  t h e  p o w e r  b a la n ce s b e t w e e n  p a r t ic ip a n t s a n d  r e se a r ch e r s.  

A s c r i t i ca l r e se a r ch e r s a t t e m p t in g t o  r e d u ce u n e t h ica l im b a la n ce s o f  p o w e r , Fo u ca u l t ’ s w o r k  

r e m in d s u s t o  w o r k  r e f le x iv e ly  a n d  co n sid e r  h o w  t h e r e  m ig h t  b e  u n d u e  i n f lu e n ce  o n  p a r t i c ip a n t s 

t h r o u gh  r e c ip r o c i t y  a n d  i n ce n t iv isa t io n  (Sch ir a t o  e t  a l . , 2 0 2 0 ) . Re a d e r s a n d  r e se a r ch  u se r s sh o u ld  

a lso  b e  c r i t i ca l  o f  t h e  r o le  f i n a n c ia l  i n ce n t iv isa t io n  h a s p la y e d  w i t h in  t h e  r e se a r ch  i n  a  sim i la r  w a y  

t o  o t h e r  a r e a s o f  r e se a r ch , su ch  a s c l im a t e  sc ie n ce co m m u n ica t io n s f r a m e d  b y  o i l co m p a n ie s  

(Sch l i ch t in g , 2 0 1 3 )  a n d  r e se a r ch  o n  t h e  e f f e c t s o f  sm o k in g  f r o m  t o b a cco  co m p a n ie s (B e r o , 2 0 0 3 ). 

W it h o u t  t h is c r i t i ca l i t y  f o r  t h e  r e se a r ch  p r o ce ss a n d  i t s o u t co m e s, a n y  f i n d in gs ca n n o t  b e  a ssu r e d  

t o b e r e m o v e d f r o m  p o t e n t ia l b ia s. Fu r t h e r m o r e , t h e p u b l i ca t io n  o f  f i n d in g s t h a t  a r e l e ss 

f a v o u r a b le  t o  f i n a n c ia l sp o n so r s m a y  b e  l e ss l i k e ly  t o  b e  p u b l ish e d .

W h e n  co n d u c t in g r e se a r ch  w i t h in  sch o o ls, i t  i s m o st  o f t e n  t h e  i n st i t u t io n  i t se l f  t h a t  a c t s a s t h e  

g a t e k e e p e r  f o r  p a r t i c ip a n t s. H o w e v e r , m y  Ph D  r e se a r ch  a lso  i n v o lv e d  p e r m issio n  t o  b e  so u g h t  

f r o m  a l o ca l a u t h o r i t y ’ s e d u ca t io n  d e p a r t m e n t  a n d  a cce ss t o  t e a ch e r s w a s p r o v id e d  t h r o u g h  

sch o o l l e a d e r s. Th is p r e se n t e d  e t h ica l d i le m m a s, w h e r e b y  r e c r u i t in g  t e a ch e r s v ia  sch o o l l e a d e r s 

w a s m u ch  e a sie r  t h a n  a p p r o a ch in g  i n d iv id u a ls, b u t  t h e  i n f o r m a l  co n v e r sa t io n s a n d  p e r su a sio n  o f  

p a r t ic ip a n t s b y t h e sch o o l l e a d e r s w a s u n k n o w n t o m e a s t h e r e se a r ch e r . I t w o u ld b e  

co m m o n p la ce  f o r  sch o o l l e a d e r s a n d  p a r e n t s t o  b e  co n t a c t e d  t o  a r r a n g e  r e se a r ch  w i t h  st u d e n t s  

w i t h in  a  sch o o l , d u e  t o  d i f f icu l t y  w i t h  i n f o r m e d  co n se n t  f r o m  y o u n g  ch i ld r e n ; h o w e v e r , t h is  w o u ld  

n o t  b e  t h e  sa m e  w i t h  a d u l t  p r o f e ssio n a ls i n  sch o o l . A  k e y  co n ce r n  w i t h  t h is i s t h a t  t e a ch e r s m a y , 

h o w e v e r , f e e l o b l ig e d  t o  p a r t i c ip a t e  i n  t h e  r e se a r ch  o r  f e e l a s t h o u g h  p a r t ic ip a t io n  w a s r e q u ir e d  

a cco r d in g  t o  t h e i r  e m p lo y m e n t  co n t r a c t . Fo r  t h is r e a so n , i t  w a s im p o r t a n t , w i t h in  m y  r e se a r ch , 

f o r  f u r t h e r  co m m u n ica t io n  b e y o n d  t h e  i n t r o d u ct io n s t o  b e  m a d e  w i t h  t h e  t e a ch e r s t h e m se lv e s

7



H i l la r y  Pla ce  Pa p e r s Issu e  8 , N o v e m b e r  2 0 2 3

a n d  t o  e n su r e  t h e y  a r e  a p p r o a ch e d  d i r e c t l y  o n ce  t h e i r  i n t e r v ie w  t r a n sc r ip t s a r e p r o d u ce d  t o  

e n su r e  t h e y  st i l l  w ish  t o  p a r t i c ip a t e  i n  t h e  r e se a r ch .

W h e n  w o r k in g  w i t h  t e a ch e r s, i t  w a s co m m o n  f o r  t h e m  t o  d e sc r ib e  o u r  co n v e r sa t io n  a s o n  a  l e v e l  

o f  p r o f e ssio n a l d ia lo g u e  t h a t  t h e y  d id  n o t  n o r m a l ly  e n g a g e i n . A sse ssm e n t  p o l i c ie s i n m a n y  

sch o o ls i n  En g la n d  a n d  Sco t la n d  a r e  o f t e n  r e la t e d  t o  e x t e r n a l e x a m s o r  g o v e r n m e n t  p o l icy  a n d  

e n a c t e d  i n  sch o o ls o n  t e a ch e r s. Th e r e  i s l i t t le co n v e r sa t io n  a b o u t  h o w  t h e se m ig h t  l o o k o r  

co n t r ib u t io n s f r o m  t e a ch e r s t o  sh a p e  t h e m . Ea ch  sch o o l  w a s o f f e r e d  t h e  co n t r ib u t io n  o f  a  w r i t t e n  

r e p o r t  f r o m  m e , w h e r e b y  I w o u ld  w r i t e  a n o n y m o u s r e sp o n se s t o  q u e st io n s a b o u t  m y  f i n d in g s. 

Th is w a s o f f e r e d  t o  b e  u se f u l  w i t h  sch o o l se l f -a sse ssm e n t  a n d  e n a b le  sch o o ls  t o  u se  i t  a s e v id e n ce  

o f  t h i r d -p a r t y  r e v ie w  o f  p o l icy  e n a c t m e n t , w h ich  i s u se f u l t o  sch o o ls a s p a r t  o f  a r e v ie w  a n d  

p r e p a r a t io n  f o r  n o r m a l e x t e r n a l  i n sp e c t io n  p r o ce sse s su ch  a s O f st e d  i n  En g la n d .

Th r o u g h  t h e se t h e m e s o f p o w e r , p a n d e m ic a n d  p a r t ic ip a n t s, t h e se i ssu e s w e r e n e g o t ia t e d  

t h r o u g h o u t  t h e  d e sig n  o f  m y  m a in  st u d y . Th e  n e g o t ia t io n s w e r e  n e ce ssa r y  t o  w o r k  f o r  f o r m a l  

e t h ica l p r o ce sse s a s a n o r m a l p a r t o f Ph D r e se a r ch a n d r e c r u i t p a r t ic ip a n t s a s r e f le x iv e  

r e se a r ch e r s. Ea ch  t h e m e  w i l l n o w  b e  co n sid e r e d  i n  m o r e  d e p t h  a n d  w i t h in  t h e  co n t e x t  o f  m y  Ph D  

r e se a r ch  p a r t ic ip a n t s.

Pressures on participants

W o r k in g  w i t h  p a r t i c ip a n t s ca n  p la ce  d e m a n d s o n  t h e m , w h ich  ca n  v a r y  g r e a t ly  d e p e n d in g  o n  t h e  

t im e  co m m i t m e n t s a n d  t h e  e f f e c t s o n  p a r t i c ip a n t s'  o f  e n g a g in g  i n  t h e  r e se a r ch  t h e m e s.  Th is w o r k  

h a s h ig h l ig h t e d  r e c ip r o c i t y ' s sign i f i ca n ce  f o r  t h e se  d e m a n d s, y e t  a d e e p e r  u n d e r st a n d in g  o f  o u r  

r e se a r ch ' s im p a c t  o n  p a r t ic ip a n t s  ca n  a id  i n  m a n a g in g  o r  v a lu in g  t h e m . I t  sh o u ld  b e  a  f u n d a m e n t a l  

a sp e c t  o f  e t h ica l r e se a r ch . H o w e v e r , t h is m a y n o t  b e e x p lo r e d  b e y o n d  t h e l e v e l o f  r e d u c in g  

p r e ssu r e s t h a t  m a y  b e  co n sid e r e d  h a r m f u l o r  n e g a t iv e .

O b t a in in g i n f o r m e d  co n se n t , e n su r in g v o lu n t a r y p a r t ic ip a t io n , a n d  a d d r e ssin g p h y sica l a n d  

p sy ch o lo g ica l r i sk s a r e  k e y  e t h ica l co n ce r n s i n  t h e  i n i t ia l st a g e s o f  r e se a r ch . I a im  t o  d e lv e  i n t o  

t h e se  a sp e c t s a n d  a d v o ca t e  f o r  e q u a l co n sid e r a t io n  o f  p a r t ic ip a n t  co st s b e y o n d  n o t io n s o f  h a r m . 

N o t io n s o f  h a r m  a r e  cu r r e n t ly  se r v e d  w i t h in  m a n y  u n iv e r si t y  e t h ics p r o ce sse s, a l t h o u g h  i t  h a s 

b e e n  a r gu e d  t h a t  e v e n  t h e se  a r e  a d d r e sse d  r a t h e r  su p e r f i c ia l ly  (H a m m e t t  e t  a l . , 2 0 2 2 ). O t h e r  

co n se q u e n ce s t o  p a r t ic ip a n t s f r o m  t a k in g p a r t  i n  r e se a r ch  sh o u ld  b e  e q u a l ly  co n sid e r e d  b y  t h e  

r e se a r ch  t e a m  b e f o r e  w o r k in g  w i t h  p a r t i c ip a n t s.

W h e n  co n sid e r in g  i n f o r m e d  co n se n t , p a r t i c ip a n t s sh o u ld  b e  i n f o r m e d  o f  w h a t  i s r e q u ir e d  o f  t h e m  

a n d  t h e r e se a r ch e r s sh o u ld  h a v e co n sid e r e d  t h is. A n y p a r t ic ip a n t  i n f o r m a t io n  f o r m s sh o u ld  

i n f o r m  t h e  p a r t ic ip a n t  e x a ct l y  w h a t  m ig h t  b e  r e q u ir e d  i n  t e r m s o f  t im e  a n d  l o g ist i cs su ch  a s t h e  

l o ca t io n  o f  t h e r e se a r ch . G o w e n  e t  a l . (2 0 1 9 ) p r o v id e r e co m m e n d a t io n s f o r  r e se a r ch in g w i t h  

i n d iv id u a ls f r o m  t h e  a u t ism  co m m u n i t y . O n e  o f  t h e i r  su g g e st io n s i s t o  t a lk  t o  m e m b e r s o f  t h e  

co m m u n i t y  t o  u n d e r st a n d  w h a t  i n f o r m a t io n  w o u ld  b e n e f i t  t h e m  a b o u t  t h e  st u d y  a n d  h o w  t o  

f o r m a t  t h is i n  a m a n n e r  t h a t  ca n  b e u n d e r st o o d . Th is r e co m m e n d a t io n  h o w e v e r  w o u ld  h e lp

8



H i l la r y  Pla ce  Pa p e r s Issu e  8 , N o v e m b e r  2 0 2 3

r e se a r ch e r s w o r k in g w i t h  a n y  g r o u p  o f  p a r t ic ip a n t s t o  e n su r e  a l l p a r t ie s u n d e r st a n d  w h a t  i s 

r e q u i r e d .

Th e  r e q u ir e m e n t s o f  p a r t ic ip a t io n  m ig h t  b e  co n sid e r e d  a s co st s t o  p a r t ic ip a n t s a n d  sh o u ld  b e  

co n sid e r e d  a s p a r t  o f  t h e  r e se a r ch . W o r k in g  w i t h  p a r t ic ip a n t s ca n  h e lp  r e se a r ch e r s t o  i d e n t i f y  

t h e se  co st s a n d  p la n  t o  m e d ia t e  o r  co m p e n sa t e  f o r  t h e m . Th is sh o u ld  b e  a n e ce ssa r y  p a r t  o f  

i n f o r m e d  co n se n t  a n d  d e sig n in g  r e se a r ch  t h a t  a im s  t o  a t  l e a st  l e a v e  p a r t ic ip a n t s i n  a  st a t e  t h a t  i s 

n o  w o r se  t h a n  p r io r  t o  t h e  r e se a r ch . I l t is (2 0 0 4 ) co m p a r e s  t h is t o  p e o p le  n o t  a g r e e in g  t o  f i n a n c ia l  

co st s i n  o t h e r  l i f e  t r a n sa ct io n s w i t h o u t  a q u o t a t io n  f o r  t h e  co st s b e f o r e  w o r k  i s co m p le t e d . To  

e n a b le  o t h e r s t o  co n sid e r  t h e  co st s o f  p a r t i c ip a t io n  t o  t h e i r  p a r t ic ip a n t s, so m e  ca t e go r ie s o f  

p a r t i c ip a t io n  co st s h a v e  b e e n  c la ssi f ie d  b e lo w  i n  Ta b le  1 . Th is l i st  h a s b e e n  g e n e r a t e d  t h r o u g h  a  

co n sid e r a t io n  o f  p o t e n t ia l sch o o l p a r t ic ip a n t s, i n f o r m e d  b y  m y  o w n  w o r k  w i t h  sch o o ls d u r in g  t h e  

Ph D st u d y . Th is l i st  i s b y n o m e a n s e x h a u st iv e b u t  m e a n t  t o  i l l u st r a t e  a n d b r o a d e n m o r e  

co m m o n p la ce  n o t io n s o f  w h a t  r e se a r ch e r s m ig h t  b e  a sk in g  o f  t h e i r  p a r t i c ip a n t s.

Ca t e go r y  o f  Co st D e sc r ip t io n

Lo ss o f p r iv a cy a n d  

co n f id e n t ia l i t y

Pa r t i c ip a n t s m ig h t  f e e l u n e a sy a b o u t  sh a r in g p e r so n a l i n f o r m a t io n ,  

f e a r in g  t h e i r  p r iv a cy  co u ld  b e  co m p r o m ise d . Ev e n  w i t h  a ssu r a n ce s o f  

co n f id e n t ia l i t y , t h e r i sk  o f  u n in t e n t io n a l d isc lo su r e  o r  d a t a b r e a ch e s  

m ig h t  ca u se  a n x ie t y .

Tim e  co m m it m e n t s Pa r t i c ip a t in g  i n  r e se a r ch  o f t e n  r e q u ir e s a sig n i f ica n t  t im e  co m m i t m e n t . 

Th is ca n  b e  p a r t i cu la r ly  b u r d e n so m e  f o r  p a r t ic ip a n t s w h o  a r e  a l r e a d y  

b u sy  w i t h  w o r k , f a m i ly , o r  o t h e r  r e sp o n sib i l i t i e s.

Fin a n c ia l co st s So m e  r e se a r ch  st u d ie s m ig h t  i n v o lv e  t r a v e l e x p e n se s, a cco m m o d a t io n  

co st s, o r  t im e  a w a y  f r o m  w o r k . Th e se  f i n a n c ia l b u r d e n s co u ld  d e t e r  

p o t e n t ia l p a r t ic ip a n t s, e sp e c ia l l y  t h o se  w i t h  l im i t e d  r e so u r ce s.

St ig m a a n d so c ia l  

co n se q u e n ce s

En g a g in g  i n  ce r t a in  r e se a r ch , e sp e c ia l l y  i f  i t  i s a b o u t  st ig m a t ise d  t o p ics 

(e .g . , m e n t a l h e a l t h , su b st a n ce  a b u se , se n si t i v e  p e r so n a l e x p e r ie n ce s) ,  

co u ld  l e a d  t o  so c ia l  st ig m a , d isc r im in a t io n , o r  n e g a t iv e  co n se q u e n ce s i n  

p e r so n a l a n d  p r o f e ssio n a l r e la t io n sh ip s.

Co g n i t i v e  b u r d e n St u d ie s i n v o lv in g co m p le x t a sk s, co g n i t i v e ch a l le n ge s, o r a h ig h  

co g n i t i v e  l o a d  m igh t  b e  m e n t a l l y  t a x in g  f o r  p a r t ic ip a n t s. Th is ca n  l e a d  

t o  f a t ig u e , st r e ss, a n d  r e d u ce d  d e c isio n -m a k in g  ca p a c i t y .

W it h d r a w a l  o f

co n se n t

Pa r t i c ip a n t s w h o  e x p e r ie n ce  d isco m f o r t  o r  d issa t i sf a c t io n  m ig h t  w a n t  

t o  w i t h d r a w  f r o m  t h e st u d y , p o t e n t ia l l y  l e a d in g t o  f e e l in g s o f  g u i l t ,  

r e g r e t , o r  p r e ssu r e  t o  co n t in u e  p a r t ic ip a t in g .
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Table 1 Categories of potential cost to participants to be considered in research design

Lo ss o f  co n t r o l So m e r e se a r ch a c t iv i t ie s m ig h t i n v o lv e r e l in q u ish in g co n t r o l o v e r  

d e c isio n s, su ch  a s w h e n  p a r t i c ip a n t s a r e e x p o se d t o  e x p e r im e n t a l  

co n d i t io n s  t h e y  m ig h t  n o t  f u l l y  u n d e r st a n d .

M isu n d e r st a n d in g Pa r t i c ip a n t s m ig h t n o t f u l l y co m p r e h e n d t h e st u d y 's p u r p o se , 

p r o ce d u r e s, o r p o t e n t ia l r i sk s, w h ich co u ld l e a d t o u n r e a l ist i c  

e x p e c t a t io n s a n d  l a t e r  d isa p p o in t m e n t  o r  d ist r e ss.

U n in t e n d e d

Co n se q u e n ce s

Pa r t i c ip a n t s m igh t  n o t  f o r e se e  a l l t h e  p o t e n t ia l co n se q u e n ce s o f  t h e i r  

i n v o lv e m e n t , a n d so m e a sp e ct s m ig h t a f f e c t t h e m  n e g a t iv e ly i n  

u n e x p e c t e d  w a y s.

M y  Ph D  st u d y  a lso  i n c lu d e d  w o r k  w i t h  n a t io n a l p o l icy  i n f lu e n ce r s a s i n t e r v ie w  p a r t i c ip a n t s. Fo r  

m y  p o l icy  i n f lu e n ce r  p a r t ic ip a n t s, I p r o v id e d  t h e m  a l l w i t h  t h e  a g e n cy  o v e r  w h e n  t h e  i n t e r v ie w s 

w o u ld  t a k e  p la ce  b y  p r o v id in g  a cce ss t o  a b o o k in g  f o r m  co n n e c t e d  t o  m y  ca le n d a r . I w a s m in d f u l  

t o  i n c lu d e e v e n in gs a n d  w e e k e n d s t o  p r o v id e  f l e x ib i l i t y  a r o u n d  t h e i r  o t h e r  r e sp o n sib i l i t i e s. I t  

w o u ld  a lso  a l lo w  t h e m  t o  b e m in d f u l o f  w h e n  t h e y p a r t ic ip a t e d , a s t h e y m a y n o t  w ish  t o  

p a r t ic ip a t e  a t  a b u sy  t im e  w h e n  t h e  co g n i t iv e  b u r d e n  o f  p a r t i c ip a t io n  m a y  b e  d e t r im e n t a l t o  t h e i r  

o t h e r  p r io r i t ie s.

A s I r e c r u i t e d  a n d  w o r k e d  w i t h  p a r t ic ip a n t s, I co n su l t e d  w i t h  t h e m  b e f o r e  a n d  a f t e r  t h e  i n t e r v ie w s 

a b o u t  h o w  t h e  w o r k  w o u ld  b e  u se d  a n d  h o w  t h e y  m igh t  l ik e  i t  t o  b e  u se d . A l t h o u gh  m y  t e a ch e r  

p a r t ic ip a n t s w e r e  co n ce r n e d  w i t h  p r o t e c t in g  t h e i r  a n o n y m i t y  a s a n  i n d iv id u a l , a l l e x p r e sse d  h o p e  

t h a t  m y  w o r k  w o u ld  b e  sh a r e d  w i t h  p o l i cy m a k e r s i n  t h e i r  sch o o l a n d  n a t io n a l ly  t o  h e lp  t h o se  

m a k in g  d e c isio n s u n d e r st a n d  t h e  l i v e d  e x p e r ie n ce s o f  t e a ch e r s a n d  st u d e n t s. I a sk e d  t h e m  a b o u t  

w h o m  t h e y  w o u ld  l ik e  a n o n y m ise d  st a t e m e n t s t o  b e  sh a r e d  w i t h  t o  e n su r e  t h e y  h a d  co n t r o l o v e r  

t h is a n d co u ld  i n f o r m  h o w  t h e im p a c t  o f m y r e se a r ch m ig h t l o o k i n  co m m u n ica t io n  w i t h  

p o l i cy m a k e r s. Th is a lso  h e lp e d  t h e m  t o  d iscu ss w i t h  m e  h o w  b e st  t o  p r o t e c t  t h e i r  a n o n y m it y , 

e sp e c ia l l y  a s t h is m igh t  p e r t a in  t o  t h e  d isc lo su r e  o f  ce r t a in  d e t a i ls t h a t  m a y  n o t  b e  n e ce ssa r y  t o  

t h e r e se a r ch p o in t , t h e y  w e r e m a k in g b u t  m ig h t  a l lo w  t h e m  t o  b e i d e n t i f ia b le . En su r in g t h is 

h a p p e n e d  w a s p a r t i cu la r ly  im p o r t a n t  g iv e n  t h a t  I o n ly  w o r k e d  w i t h  f i f t e e n  p a r t ic ip a n t s  a c r o ss  t w o  

sch o o ls.

A l t h o u gh  m y  w o r k  w a s n o t  p a r t ic ip a t o r y , a s t h e  w o r k  w a s co m p le t e d  b y  t h e  r e se a r ch e r  r a t h e r  

t h a n  g r o u p s o f  i n t e r e st e d  p e o p le  w h o  m a y  a lso  b e  p a r t ic ip a n t s (Co h e n  e t  a l . , 2 0 1 8 , p p .5 5 -5 6 ) , i t  

w a s n o n e t h e le ss im p o r t a n t  t o  co n su l t  w i t h  t h e  t e a ch e r s I w a s e n g a g in g  w i t h . O f t e n  f o r  sch o o ls, 

t h is i n v o lv e d  co -p la n n in g  w i t h  sch o o l l e a d e r s a s w e l l t o  e n su r e  t e a ch e r s co u ld  b e  p r o v id e d  w i t h  

t h e  t im e  n e e d e d  t o  p a r t ic ip a t e . H o w e v e r , t h e r e  i s a lw a y s t h e  p o t e n t ia l f o r  u n in t e n d e d  n e g a t iv e  

p r e ssu r e s f r o m  t h e  r e se a r ch , a n d  i t  w a s im p o r t a n t  f o r  m e  t o  f e e l  t h a t  I w a s a b le  t o  g iv e  so m e t h in g  

b a ck  t o  t h e  t e a ch e r s a n d  e v id e n ce  t o  t h e m  t h a t  t h e i r  p a r t i c ip a t io n  h a d  m a d e  a n  im p a c t . Th is l e d  

t o a co n sid e r a t io n o f h o w  r e c ip r o c i t y m ig h t b e u se d t o a d d r e ss a n y n e g a t iv e e f f e c t s o f

1 0



H i l la r y  Pla ce  Pa p e r s Issu e  8 , N o v e m b e r  2 0 2 3

p a r t i c ip a t io n  b e y o n d  t h e  h a r m s w h ich  I h a d  co n sid e r e d  t o  r e m o v e  d u r in g  t h e  u n iv e r si t y  e t h ics 

p r o ce ss.

Working with Participants ethically to ensure reciprocity

O n ce  r e se a r ch e r s h a v e  co n sid e r e d  t h e  co st s f o r  t h e i r  p a r t i c ip a n t s o f  co n t r ib u t in g  t o  t h e  r e se a r ch ,  

t h e y  sh o u ld  co n sid e r  h o w  t h e r e se a r ch  m ig h t  b e n e f i t  t h e p a r t i c ip a n t s. Re c ip r o c i t y h a s b e e n  

i n t r o d u ce d  i n  t h is p a p e r  a s a n  a p p r o a ch  t o  b r in g  t a n g ib le  a n d  i n t a n g ib le  b e n e f i t s t o  i n d iv id u a ls  

w h o  co n t r ib u t e  t o  t h e  r e se a r ch  p r o ce ss. Th is p a p e r  a r g u e s i t  sh o u ld  n o t  j u st  b e  t h e  r e se a r ch e r  

w h o  p e r so n a l ly  b e n e f i t s f r o m  t h e  r e se a r ch  p r o ce ss b u t  t h e  co m m u n it ie s w h o  h a v e  co n t r ib u t e d  

t o  i t .

Re t u r n in g  b r ie f ly  t o  t h e  n e e d  t o  co n sid e r  t h e  im p a c t  o f  t h e  r e se a r ch  o n  t h e  p a r t ic ip a n t s, i t  i s u se f u l  

t o  co n sid e r  t h e i r  co n t r ib u t io n  a n d  h o w  t h is m ig h t  i n f o r m  t h e  i d e a  o f  r e c ip r o c i t y . B a u m r in d  (1 9 6 4 ),  

co n sid e r in g  t h e  e t h ica l ly  i n f a m o u s b e h a v io u r a l  st u d y  b y  M i lg r a m , su g ge st s  t h a t  i n  so m e  w o r k , t h e  

r e se a r ch e r  m a y  b e  d e t a ch e d  f r o m  t h e  su b je c t , w h ich  ca n  p r e v e n t  t h e m  f r o m  co n sid e r in g  t h e i r  

co n t r ib u t io n  t o  t h e  r e se a r ch  a s a n  i n d iv id u a l . In  M ilg r a m ’ s o b e d ie n ce  st u d y  (1 9 6 3 ), p a r t i c ip a n t s 

w e r e  a sk e d  t o  d e l i v e r  e le c t r i c sh o ck s t o  f e l lo w  p a r t ic ip a n t s w i t h  i n c r e a sin g l e v e ls w h e n  t h e y  

r e sp o n d e d  w i t h  a n  i n co r r e c t  a n sw e r  t o  a q u e st io n . Th e  e le c t r ica l sh o ck s w e r e  p r e t e n d , a n d  t h e  

se co n d  p a r t ic ip a n t  w a s a c t u a l ly a co n f e d e r a t e  w h o  p r e t e n d e d  t h r o u g h  a m ic r o p h o n e  t o  b e  

sh o ck e d , ca u sin g  d ist r e ss t o  so m e  p a r t ic ip a n t s, a l t h o u g h  8 4 %  w e r e  p le a se d  t o  h a v e  t a k e n  p a r t  

w h e n  i n t e r v ie w e d  a s p a r t  o f  a d e b r ie f . B a u m r in d  co n t in u e s t o  sa y  t h a t  ‘ a d e b t  d o e s e x ist , e v e n  

w h e n  t h e  su b je c t ’ s r e a so n  f o r  v o lu n t e e r in g i n c lu d e s co u r se  c r e d i t  o r  m o n e t a r y  g a in ’ (B a u m r in d , 

1 9 6 4 , p .4 2 1 ) . Co h e n  e t  a l . (2 0 1 8 )  su g ge st  t h is ca n  b e  r e so lv e d  i f  p a r t ic ip a n t s a r e  t h a n k e d  f o r  t h e i r  

co n t r ib u t io n  i n  a p o st - r e se a r ch  m e e t in g  w i t h  t h e  r e se a r ch e r . Th is su g g e st io n  f a i l s  t o  f u l l y  co n sid e r  

t h e  t r u e  co st  o f  p a r t i c ip a t io n  a n d  p e r h a p s o v e r v a lu e s t h e r o le  o f  t h e r e se a r ch e r ’ s t im e  a s a  

p o t e n t ia l r e w a r d  (B r o o k s e t  a l . , 2 0 1 4 ) .

Pr e v io u s w r i t in g  o n  r e c ip r o c i t y , su ch  a s B r o o k s e t  a l . (2 0 1 4 ), h a s p r o v id e d  t o o  f e w  su g ge st io n s f o r  

h o w  r e se a r ch e r s m ig h t  e m b e d  m e t h o d s t o  co m p e n sa t e p a r t i c ip a n t s f o r  co st s i n v o lv e d  w i t h  

r e se a r ch  p a r t i c ip a t io n . A  co m p r e h e n siv e  l i st  o f  su g g e st io n s a s t o  h o w  r e se a r ch e r s m ig h t  e n g a ge  

i n  a c t s o f  r e c ip r o c i t y  i s n e e d e d  t o  a l lo w  f o r  f u l l co n sid e r a t io n  w h e n  p la n n in g r e se a r ch  m e t h o d s 

a n d  e t h ics. W h ilst  t h e  a r gu m e n t  o f  t h is p a p e r  i s t h a t  t h e  ch o ice  o f  h o w  t o  m i t ig a t e  t h e  p r e ssu r e s  

o f  r e se a r ch  p a r t ic ip a t io n  i s b e st  d o n e  w i t h  p a r t ic ip a n t s, i t  i s b e n e f ic ia l f o r  r e se a r ch e r s t o  h a v e  a  

f r a m e w o r k  o f  p o ssib le  m o d e s f o r  r e c ip r o c i t y  t o  h e lp  w i t h  t h is p la n n in g .

In  t h is se c t io n , I i n t r o d u ce  ca t e g o r ie s o f  r e c ip r o c i t y  t h a t  m ig h t  b e co n sid e r e d  i n  t h e r e se a r ch  

d e sig n  p h a se . Th e  a im  i s t o  co l la t e  su g g e st io n s o f  h o w  r e se a r ch e r s ca n  w o r k  w i t h  p a r t ic ip a n t s t o  

e n su r e  t h e r e se a r ch  p r o ce ss i s r e w a r d in g  f o r  a l l p a r t ie s. I t  i s a lso  w o r t h  n o t in g h e r e  t h a t  t h e  

a c t iv i t ie s d e sig n a t e d  a s r e c ip r o c i t y  ca n  b e  co n sid e r e d  a s a p a r t  o f  t h e  r e se a r ch  m e t h o d o lo g y  a n d  

h a v e b e e n  r e p o r t e d  a s i l l u m in a t in g t o  t h e a n a ly sis o f  o t h e r  a sp e ct s o f  t h e st u d y (Tr a in o r  &  

B o u ch a r d , 2 0 1 3 ) . Th e  su g g e st io n s co l la t e d  i n  Ta b le  2  b e lo w  a im  t o  co n t r ib u t e  a  sy st e m a t ic  l i st  b u t  

a r e  n o t , n o r  ca n  t h e y  b e , e x h a u st iv e . A l l r e se a r ch  a n d  i t s d e m a n d s o n  p a r t ic ip a n t s a r e  u n iq u e , a n d
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so  t h is l i st  sh o u ld  b e u se d  t o  st im u la t e  a b r o a d  co n sid e r a t io n  o f  h o w  r e se a r ch  w o r k s t o  b e  

m u t u a l l y  b e n e f ic ia l .

Ca t e go r y  o f  

r e c ip r o c i t y

D e sc r ip t io n

Pa r t ic ip a t o r y  

d e sig n  o f  

r e se a r ch

In v i t in g p a r t ic ip a n t s t o i d e n t i f y w h a t sh o u ld b e r e se a r ch e d  a n d h o w  a  

r e se a r ch  p r o je c t  m ig h t  a t t e m p t  t o  d o  t h is i s a f u n d a m e n t a l a sp e c t  o f  so m e  

e p ist e m o lo g ie s,  i n c lu d in g  t h e  f e m in ist  p e r sp e c t i v e . Fo r  f e m in ist  r e se a r ch , i t  i s 

co n sid e r e d  a  f u n d a m e n t a l p r in c ip le  t h a t  ‘ r e se a r ch  p a r t i c ip a n t s sh o u ld  b e  f u l l y  

i n c lu d e d  i n  t h e  r e se a r ch  p r o ce ss;  t h e y  sh o u ld  h e lp  t o  se t  t h e  r e se a r ch  a g e n d a  

. . . a n d  h a v e  a n  o p p o r t u n i t y  t o  i n f lu e n ce  i t s d e sign , a n a ly sis  a n d  d isse m in a t io n ’  

(O a k le y , 2 0 0 0 , p .1 8 ) . Th is a sp e c t  o f r e c ip r o c i t y ca n  w o r k t o  e n su r e  t h a t  

r e se a r ch  co n sid e r s w h a t  i s m o st  v a lu a b le  t o  a n d  f o r  t h e  g r o u p s o f  so c ie t y  t h e y  

a r e  co m m i t t e d  t o  u n d e r st a n d in g .

Fin a n c ia l Fin a n c ia l co n t r ib u t io n s m a y b e p r o v id e d t o p a r t ic ip a n t s i n t h e f o r m  o f  

p a y m e n t  v o u ch e r s, co m p e t i t io n s, o r  d i r e c t  p a y m e n t .  Th is ca n  b e  a u se f u l w a y  

t o  co m p e n sa t e  f o r  t h e  t im e , a n d  a n y  co st s p a r t i c ip a n t s f a ce  w h e n  t a k in g  p a r t  

i n  r e se a r ch  a c t iv i t ie s. B e y o n d  t h is, h o w e v e r , i t  ca n  a lso  o f f e r  a n  i n ce n t iv e  f o r  

p a r t ic ip a t io n  t h a t  m a y  b e  m o r e  d i f f icu l t  t o  t u r n  d o w n  b y  p o t e n t ia l p a r t i c ip a n t s 

i f , f o r  e x a m p le , t h e y a r e f a c in g f i n a n c ia l h a r d sh ip . I t m a y b e f o u n d  t h a t  

p a r t i c ip a n t s a r e  e n g a g in g  i n  t h e  r e se a r ch  f o r  f i n a n c ia l  g a in , w h ich  m a y  im p a c t  

t h e i r  w i l l i n g n e ss t o  p a r t i c ip a t e  a u t h e n t ica l l y  (D o ck e t t  e t  a l . , 2 0 0 9 ) .

B r o o k s e t  a l . (2 0 1 4 , p .9 7 ) su g ge st  t h e  u se  o f  f i n a n c ia l i n ce n t iv e s t o  ‘ r e d u ce  

t h e  p o w e r  d i f f e r e n t ia ls b e t w e e n  t h e  r e se a r ch e r s  a n d  t h o se  b e in g  r e se a r ch e d ’ . 

H o w e v e r , t h e r e i s a n i n co n sist e n cy w i t h  t h is a r gu m e n t  i n t h a t i f so m e  

p a r t i c ip a n t s f e e l f i n a n c ia l l y  d e p e n d e n t  o n  t h e r e se a r ch  a n d  t h e i n ce n t iv e  

o f f e r e d ,  t h e  r e se a r ch e r  h o ld s p o w e r  o v e r  t h is r e so u r ce . Pa r t i c ip a n t s m a y  l o se  

t h e  a b i l i t y  t o  o p t  o u t  o r  p e r h a p s sa y  h o n e st  i d e a s t h a t  m a y  l e a d  t o  t h e m  b e in g  

d e -se le c t e d  t o  p a r t i c ip a t e .

In f o r m a t iv e Th r o u g h p a r t ic ip a t in g i n t h e r e se a r ch p r o ce ss, p a r t ic ip a n t s m a y g a in  

k n o w le d g e  a n d  u n d e r st a n d in g  i n  t h e  a r e a  o f  st u d y , o r  m a y  r e ce iv e  a  f o l lo w ­

u p  co n v e r sa t io n  w i t h  t h e  r e se a r ch e r , w h o  m a y  b e  a n  e x p e r t  i n  t h e i r  f i e ld .

Th is co n ce p t u a l i sa t io n , h o w e v e r , i d e n t i f ie s t h e  r e se a r ch e r  a s t h e  e x p e r t  a n d  

t h e  p a r t i c ip a n t  a s l a ck in g k n o w le d g e  o r  u n d e r st a n d in g . Th is m a y  o f  co u r se ,  

n o t  b e  t h e  ca se , a n d  su g ge st in g  t h is m a y  c r e a t e  i n e q u a l i t ie s  o f  p o w e r  (D o ck e t t  

e t  a l . , 2 0 0 9 ) .
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Table 2 A classification of categories for reciprocity in research design

O p p o r t u n i t y  

f o r  d i r e c t  

im p a c t

Pa r t ic ip a n t s m a y  ch o o se  t o  e n g a g e  w i t h  r e se a r ch  i f  t h e r e  i s a p r o sp e c t  o f  i t  

p o t e n t ia l ly  l e a d in g  t o  a d i r e c t  im p a c t  o n  t h e i r  l iv e s o r  si t u a t io n s. Th e  im p a c t  

m a y  co n t r ib u t e  t o w a r d s b e t t e r  p o l ic ie s a n d  p r o ce d u r e s t h a t  h e lp  t o  im p r o v e  

t h e i r  l i v e d  e x p e r ie n ce s o r  f o r  t h o se  t h e y  ca r e  a b o u t . Th is d e p e n d s, h o w e v e r , 

o n  a l l p a r t ie s b e in g a w a r e  o f  w h a t  p o t e n t ia l im p a c t  m igh t  a r ise  f r o m  t h e  

st u d y .

O p p o r t u n i t ie

s t o  

co n t r ib u t e  t o  

w id e r  so c ie t y

Pa r t ic ip a n t s m a y  co n t r ib u t e  t o  r e se a r ch  t o  m a k e  a d i f f e r e n ce  i n  t h e  l iv e s o f  

o t h e r s; t h is r e q u i r e s t h e r e se a r ch e r  t o  i n f o r m  p a r t ic ip a n t s o f h o w  t h e i r  

p a r t ic ip a t io n  ca n  m a k e  t h is co n t r ib u t io n . I t  ca n  a lso  b e  a ch ie v e d  t h r o u g h  co ­

d e sig n in g w i t h  p a r t ic ip a n t s h o w  a n sw e r s t o  t h e r e se a r ch  q u e st io n s m ig h t  

h e lp  w i t h  t h e i r  o w n  a g e n cy  o r  w o r k  t o w a r d s t h e  d e si r e d  im p r o v e m e n t s.

Fu l f i l  

Pr o f e ssio n a l  

o r  Pe r so n a l  

cu r io si t y

So m e  r e se a r ch  p a r t ic ip a n t s m a y  w e lco m e  t h e  o p p o r t u n i t y  t o  d iscu ss a n d  co ­

r e se a r ch a sp e ct s o f t h e i r p r o f e ssio n a l o r p e r so n a l l iv e s. Th is ca n b r in g  

im m e d ia t e b e n e f i t s, su ch  a s p r o v id in g r e se a r ch p a r t ic ip a n t s t h e a ge n cy ,  

e x p e r t i se , o r  e n co u r a g e m e n t  t o  l o o k d e e p e r  i n t o  t h e i r p e r so n a l l iv e s o r  

si t u a t io n s. So m e  p a r t ic ip a n t s, su ch  a s e m p lo y e e s a n d  st u d e n t s, m a y  l a ck  a n  

o p p o r t u n i t y  t o  e x p lo r e  t h e i r  si t u a t io n  i n  t h e i r  n o r m a l p r o f e ssio n a l l iv e s o r  

si t u a t io n s.

I t  i s w o r t h  n o t in g  t h a t  t h is t im e  sp e n t  co n sid e r in g  t h e  p r o b le m s p a r t i c ip a n t s 

m ig h t  f a ce  ca n  a lso  b e  d e t r im e n t a l  t o  t h e i r  e x p e r ie n ce . Th is i s p a r t icu la r l y  t r u e  

w h e r e p a r t i c ip a n t s m a y l a ck t h e a g e n cy t o ch a n g e t h e i r d i f f icu l t  

c i r cu m st a n ce s  a n d  b e co m e  f u r t h e r  a w a r e  o f  t h e i r  h e lp le ssn e ss w i t h in  a  g iv e n  

si t u a t io n . Tr a in o r  &  B o u ch a r d  (2 0 1 3 ) i d e n t i f y  t h a t  t h e se  co n v e r sa t io n s m ig h t  

a lso b e ch a l le n g in g f o r r e se a r ch e r s w h e n p a r t ic ip a n t s d isc lo se d i f f icu l t  

si t u a t io n s w h e r e  t h e  r e se a r ch e r  m a y  a c t  a s a n  a d v o ca t e  o r  su p p o r t  f o r  t h e  

p a r t i c ip a n t , b u t  t h is h e lp  i s d e c l in e d .

O p p o r t u n i t y  

t o  v o ice  

t h o u g h t s a n d  

f e e l in g s

O f f e r in g p a r t ic ip a n t s a v o ice i s a co r e st r e n g t h  o f m a n y so c ia l r e se a r ch  

m e t h o d s a n d  p r o v id e s a n  o p p o r t u n i t y  t h a t  m a y  n o t  o t h e r w ise  b e  a v a i la b le  t o  

so m e i n d iv id u a ls. Fo r  e x a m p le , i n  so m e i n st i t u t io n s, su ch  a s sch o o ls a n d  

h o sp i t a ls, w h e r e  p r o f e ssio n a ls a r e  r e sp o n sib le  f o r  t h e  p e o p le  t h e y  a r e  ca r in g  

f o r , i t  i s im p o r t a n t  t o  t a k e a cco u n t  o f  t h e i n d iv id u a l ’ s n e e d s a n d  ch o ice s.  

H e a r in g  t h e  v o ice s o f  t h o se  w h o  d o  n o t  a lw a y s m a k e  t h e  d e c isio n s ca n  h e lp  

t h e m  t o  f e e l h e a r d  a n d  p r o v id e s f u r t h e r  b e n e f i t  t o  t h e m  i f  t h e se  v ie w s a r e  

co m m u n ica t e d  t o  t h o se  t h a t  d o .

Th e  o p p o r t u n i t ie s d e t a i le d  a b o v e  f o r  r e se a r ch e r s t o  r e c ip r o ca t e  t h e  co n t r ib u t io n s p a r t i c ip a n t s 

ca n  m a k e  t o  t h e i r  r e se a r ch  h a v e  t h e  p o t e n t ia l t o  im p a c t  a l l w h o  e n g a g e  w i t h  i t . In  su m m a r y , t h e  

f r a m e w o r k  o f f e r s a n  o p p o r t u n i t y  t o  p r o v id e  i d e a s f o r  a l l w h o  p a r t i c ip a t e  i n  r e se a r ch  d e sig n  t o
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r e ce iv e  p o si t i v e  b e n e f i t s i n  r e sp o n se  t o  t h e  p r e ssu r e s d e sc r ib e d  e a r l ie r  i n  t h is p a p e r . B y  n o  m e a n s,  

h o w e v e r , sh o u ld  t h e y  b e  co n sid e r e d  t r a n sa c t io n a l i n  t h e i r  u se , a n d  o p p o r t u n i t ie s t o  p r o v id e  a s 

m a n y  t y p e s a n d  a m o u n t s o f  r e c ip r o c i t y  sh o u ld  b e  u t i l i se d  a n d  p r o v id e d  t o  p a r t ic ip a n t s, w h e r e  

f e a sib le .

In  co n t r a st  t o  t h e  a b o v e r e co m m e n d a t io n s f o r  a p p ly in g r e c ip r o ca l a p p r o a ch e s, B r o o k s e t  a l . 

(2 0 1 4 ) p r o v id e  a  g e n e r a l  ca u t io n  a ga in st  u sin g  a  d e g r e e  o f  i n ce n t iv e s  t h a t  m a y  d ist o r t  t h e  p u r p o se  

o f t h e r e se a r ch . I t m a y a lso  d isin ce n t iv ise p a r t ic ip a t io n w h e r e t h e r e c ip r o ca t io n  p o r t r a y s 

p a r t i c ip a t io n  a s n e e d in g w h a t e v e r  t h e  i n ce n t iv e  m a y  b e . A n  e x a m p le  o f  t h is m ig h t  b e  t e a ch e r s 

r e ce iv in g CPD  f o r  p a r t i c ip a t io n  i n  r e se a r ch  o n  t e a ch in g  a n d  l e a r n in g , w h e r e b y  t h e i r  p a r t i c ip a t io n  

m a y  a p p e a r  d i r e c t e d  b y  sch o o l m a n a g e m e n t .

W h e n  co n sid e r in g h o w  t o  r e c ip r o ca t e  w i t h in  m y o w n  r e se a r ch , t h is w a s co n sid e r e d b e f o r e  

e n g a g in g  i n  t h e  e t h ica l r e v ie w  p r o ce ss a n d  b e f o r e  r e c r u i t in g  p a r t i c ip a n t s. A l t h o u g h  t h e  m e t h o d s 

d id  n o t  f o l lo w  a t r u e  p a r t ic ip a t o r y  d e sign , t e a ch e r s w e r e  co n su l t e d  a b o u t  t h e  m e t h o d s f o r  t h e  

i n t e r v ie w s a n d  h o w  t h e y  m igh t  b e  co n d u c t e d . I t  w a s im p o r t a n t  t h a t  t e a ch e r s f e e l a s co m f o r t a b le  

a s p o ssib le  t o  t a lk  a b o u t  t h e i r  p r a c t ice  w i t h o u t  t h e  f e e l in g  o f  a n y  j u d gm e n t  a b o u t  co m p e t e n cy . 

Th e  sch o o l l e a d e r sh ip  w a s a sk e d  w h e t h e r  t h e y  w o u ld  v a lu e  a n y  f e e d b a ck  a b o u t  t h e  a sse ssm e n t  

p r o ce sse s w i t h in  t h e  sch o o l a n d  a n o n y m ise d  f e e d b a ck  a b o u t  w h e r e  t h is w a s w o r k in g  a n d  w h e r e  

t h e r e m igh t  b e  t e n sio n s b e t w e e n  p o l icy  a n d  p r a c t i ce . Th is w a s t a k e n  u p , a n d  I w a s ca r e f u l t o  

m in im ise  a n y  e x p e ct a t io n  o f  a sse ssm e n t  e x p e r t i se  o n  m y  o w n  p a r t , r a t h e r  t h a t  I w o u ld  sim p ly  

p r o v id e  a n a r r a t iv e  o f  w h a t  w a s w o r k in g  w i t h in  t h e  sch o o l a n d  w h a t  co u ld  b e  im p r o v e d  f r o m  t h e  

p e r sp e c t i v e s o f  t e a ch e r s.

D u r in g  CO V ID -1 9 , i t  f e l t  p a r t i cu la r l y  im p o r t a n t  t o  t r y  a n d  o f f e r  so m e t h in g  t o  t h e  sch o o ls a n d  o t h e r  

p a r t ic ip a n t s f o r  t h is st u d y . M a n y  p u b l i c  se c t o r  o r g a n isa t io n s w e r e  f e e l in g  p a r t icu la r l y  p r e ssu r e d  

a s t h e  p a n d e m ic  c r e a t e d  m a n y  o p e r a t io n a l d i f f icu l t ie s  w i t h o u t  a n y  l o w e r in g  o f  e x p e c t a t io n s a s t o  

se r v ice  q u a l i t y . Kim  &  A sb u r y  (2 0 2 0 )  i d e n t i f ie d  p r e ssu r e s t e a ch e r s f a ce d  f r o m  CO V ID -1 9 , i n c lu d in g  

co n ce r n s  o v e r  p u p i l  w e l f a r e , i n c r e a se d  w o r k lo a d  a n d  e v e n  t h e i r  p r o f e ssio n a l  i d e n t i t y .  Th e  sch o o ls 

I w o r k e d  w i t h  w e r e  co p in g  w i t h  t h e  n e e d  t o  r e cu p e r a t e  l o st  l e a r n in g  t im e , co v e r  t e a ch e r  a b se n ce  

d u e t o i l ln e ss, a n d  w o r k w i t h  t h e i r co m m u n i t ie s t o  co n t in u e su p p o r t in g t h e m  w i t h  o t h e r  

d i f f i cu l t ie s  t h a t  w e r e  e x a ce r b a t e d  b y  t h e  p a n d e m ic . Th e  sch o o ls ’ a g r e e m e n t  t o  f a c i l i t a t e  t w e n t y -  

f i v e  h o u r s o f  i n t e r v ie w s w i t h  t h e i r  t e a ch e r s w a s a  sig n i f ica n t  g i f t  t o  m y  Ph D  p r o je c t  a n d , t h e r e f o r e  

r e q u i r e d  co n sid e r a t io n  o f  h o w  t h is t im e  co u ld  b e  u se d  f o r  t h e  b e n e f i t  o f  t h e  sch o o ls a n d  m e m b e r s  

o f  t h e i r  co m m u n i t y .

Th r o u g h o u t  t h e se co n sid e r a t io n s, t h e r e sh o u ld  b e a co n sid e r a t io n  o f  p o w e r . In  t h e ca se o f  

w o r k in g  w i t h  sch o o ls, e m p o w e r in g  t h e  p a r t ic ip a n t s w h o  ca n  i n f o r m  a n d  im p r o v e  t h e  n a t u r e  o f  

t h e  r e se a r ch  a n d  h o w  t h e y  a r e  t r e a t e d  a s co -d e sig n e r s  w i t h  b e n e f i t  t o  t h e m .

Who has the power in research?

Po w e r  i n  r e se a r ch  ca n  b e  co n sid e r e d  i n  p o si t io n  w i t h  t h e  w o r k  o f  M ich e l Fo u ca u l t , w h o se  w o r k  i s 

u se f u l f o r  u s t o  u n d e r st a n d  h o w  p o si t io n s o f  p o w e r  a r e e n t w in e d  w i t h  k n o w le d g e (Fo u ca u l t ,
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2 0 2 0 ) . Re se a r ch e r s m a y p o sse ss a n d  sh a p e ce r t a in  t y p e s o f k n o w le d ge , b u t  so  d o  ce r t a in  

p a r t i c ip a n t s, a n d t h is ca n im p a c t h o w  r e se a r ch r e la t io n sh ip s a r e i n i t ia t e d . So c ia l sc ie n ce  

r e se a r ch e r s w i l l t a k e t h e co n t r ib u t io n s f r o m  p a r t i c ip a n t s a n d  se le c t , co n t r a st , d isa g r e e a n d  

r e in t e r p r e t  w h a t  i s sa id , a n d  t h is p o w e r  sh o u ld  b e  m o d e r a t e d  w i t h  t h e  v o ice s o f  t h o se  w e  a r e  

r e se a r ch in g  (H o l lw a y  &  Je f f e r so n , 2 0 0 0 ). B y  co n t r a st , p a r t ic ip a n t s m a y  b e  ch o se n  b e ca u se  o f  t h e i r  

p o si t io n , e x p e r t i se , a n d  p r io r  e x p e r ie n ce , w h ich  ca n  e m p o w e r  t h e m  i n  so m e  r e se a r ch  si t u a t io n s. 

Th e se  r e la t i v e  p o si t io n s ca n  p r o v id e  d i f f icu l t y  f o r  t h e  o r g a n ise r  a n d  o p p o r t u n i t ie s t o  e x p lo r e  t h e  

l i v e d  e x p e r ie n ce  o f  a c t o r s i n  t h e i r  f i e ld  o f  st u d y .

Fi r st l y , co n ce r n in g  r e se a r ch  w i t h  p a r t ic ip a n t s w i t h  l e ss p o w e r  i n  t h e  r e se a r ch  p r o ce ss, t h e r e  a r e  

n u m e r o u s co n sid e r a t io n s, i n c lu d in g t h e o p t io n  f o r p a r t i c ip a t o r y m e t h o d s d e sc r ib e d  e a r l ie r . 

M e t h o d s m a y  n e e d  t o  b e  ch a n g e d  a n d  a d ju st e d  d e p e n d in g  o n  t h e  p a r t ic ip a n t ' s a g e , a b i l i t i e s, o r  

p o si t io n  (A ld r id g e , 2 0 1 4 ) , w h ich  i s e sp e c ia l l y  u se f u l  f o r  w o r k in g  i n  sch o o ls w h e r e  p a r t ic ip a n t s m a y  

b e o f  d i f f e r e n t  a g e s a n d  n e e d  a d ju st m e n t s t o  l a n g u a g e . Tr y in g t o  p r e -e m p t  a n d  m i t iga t e a l l  

a sp e c t s o f  t h e se  ca n  b e  ch a l le n g in g , e sp e c ia l l y  w h e n  p o t e n t ia l v u ln e r a b i l i t i e s a r e  u n k n o w n  p r io r  

t o  t h e  r e se a r ch  p la n n in g , m a k in g  t h e  e m p o w e r m e n t  o f  p a r t i c ip a n t s a  ch a l le n g in g p r o sp e c t .

Th e m e a n in g o f  t h e t e r m  e m p o w e r m e n t  w i t h  p a r t i c ip a n t s i s r a t h e r  n e b u lo u s d e sp i t e m u ch  

d iscu ssio n  o v e r  t h e  n e e d  t o  co n sid e r  p a r t ic ip a n t s a s m o r e  t h a n  r e se a r ch  su b je c t s. Ro ss (2 0 1 7 , 

p .2 ) u se s t h e t e r m  e m p o w e r m e n t t o  i d e n t i f y m e t h o d s t h a t h a v e t h e a b i l i t y t o  ‘d ism a n t le  

i n e q u a l i t ie s i n  r e se a r ch e r -p a r t i c ip a n t  r e la t io n s ’ . W h i lst  t h e  v a r io u s m e t h o d s o f  e m p o w e r m e n t  a r e  

b e y o n d  t h e  sco p e  o f  t h is w o r k , u sin g  t h e  p r e v io u sly  d iscu sse d  f r a m e w o r k s o f  p r e ssu r e s f a ce d  b y  

p a r t ic ip a n t s a n d  m e t h o d s t o  r e c ip r o ca t e  t h e i r  p a r t i c ip a t io n  w o u ld  b e  a  g o o d  st a r t  t o  e n su r in g  a l l  

p a r t ic ip a n t s a r e n o t  o n ly w e lco m e t o  e n g a g e b u t  a lso  r e d u ce s t h e b a r r ie r s t h a t  p o t e n t ia l  

p a r t ic ip a n t s m ig h t  f a ce .

A s i n d ica t e d  p r e v io u sly , so m e  p a r t ic ip a n t s m a y  b e  co n sid e r e d  t o  h a v e  t h e  r e v e r se  p o si t io n  i n  t h e  

r e se a r ch r e la t io n sh ip  w i t h  t h e r e se a r ch e r . Th e se p a r t i c ip a n t s m a y p u t  t h e r e se a r ch e r i n a  

d e p e n d e n t  p o si t io n  (El l io t t , 2 0 2 3 ) , a n d  t h is  ca n  m a k e  i t  d i f f icu l t  t o  e n su r e  p a r t i c ip a t io n  (G o ld st e in ,  

2 0 0 2 ) a n d  o p e r a t e  o n  t h e  a g e n d a o f  t h e r e se a r ch  p r io r i t ie s r a t h e r  t h a n  t h e p r io r i t ie s o f  t h e  

p a r t ic ip a n t  (M o r r i s, 2 0 0 9 ) . O f  co u r se , t h is f i n a l p o in t  co n sid e r s t h a t  t h e  p a r t i c ip a n t  m a y  n o t  h a v e  

b e e n  p a r t  o f  t h e  r e se a r ch  d e sig n  p r o ce ss; h o w e v e r , w h e n  su ch  p a r t i c ip a n t s a r e  i n v o lv e d , t h e r e  

n e e d s t o  b e  ca r e f u l co n sid e r a t io n  t h a t  t h e i r  ‘e l i t e ’ st a t u s d o e s n o t  a l lo w  t h e m  t o  d o m in a t e  t h e  

r e se a r ch  p la n n in g  i n  a  sim i la r  w a y .

Th is se c t io n  h a s r e v ie w e d  t w o  p o ssib le p o si t io n a l i t ie s t h a t  m a y c r e a t e  i n e q u a l i t ie s b e t w e e n  

p a r t ic ip a n t s  a n d  r e se a r ch e r s w h e r e  t h e y  a r e  n o t  t h e  sa m e  i n d iv id u a ls. Fo r  m y  o w n  r e se a r ch , t h e se  

i n e q u a l i t ie s w e r e  co n sid e r e d  i n  t h e  d e sig n . A s a  f o r m e r  t e a ch e r  i n  En g la n d  a n d  n o w  a r e se a r ch e r  

f r o m  a k n o w n  l o ca l u n iv e r si t y , i t  w a s d i f f icu l t  t o  p r e d ic t  h o w  p a r t ic ip a n t s m a y i n t e r p r e t  m y  

p o si t io n .  Th is  w a s t r u e  f o r  t h e  t e a ch e r s i n  sch o o l  t h a t  I w o r k e d  w i t h  a s m u ch  a s f o r  t h e  p a r t i c ip a n t s 

I r e f e r r e d  t o  a s p o l i cy  i n f lu e n ce r s w h o  h a d  w o r k e d  a s h ig h -p r o f i le  a ca d e m ics, c iv i l se r v a n t s, a n d  

h e a d s o f  o r g a n isa t io n s.
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Fo r  t h e  t e a ch e r s I w o r k e d  w i t h , i t  w a s im p o r t a n t  t o  b e  t r a n sp a r e n t  w i t h  t h e se  p o si t io n s, a n d  so m e  

t e a ch e r s  se e m e d  t o  a p p r e c ia t e  b e in g  a b le  t o  r e la t e  t o  t h is i n  t h e i r  e x p la n a t io n s  w i t h  p h r a se s su ch  

a s ‘y o u  k n o w  h o w  i t  i s w h e n  y o u  a r e  t r y in g  t o  m a k e  d e c isio n s a b o u t  a c la ss a s y o u  a r e  t e a ch in g  

d y n a m ica l ly ’  o r  ‘y o u ’ l l k n o w  w e  a l l h a v e  p r e ssu r e s f o r  ce r t a in  g r a d e s t o  b e  p r o d u ce d ’ . A t  t h e  sa m e  

t im e , I w a s a lso  a w a r e  t h a t  so m e r e f e r r e d  t o  m e  a s ‘ t h e  a sse ssm e n t  e x p e r t ’ a n d  o t h e r  su ch  

p h r a se s w h e r e I w a s p o si t io n e d  a s t h e r e se a r ch e r  w h o  m igh t  b e m a k in g j u d g m e n t s a b o u t  

p r a c t ice . I e n su r e d  a l l p a r t i c ip a n t  i n f o r m a t io n  m a d e  i t  c le a r  t h a t  t h e  p u r p o se  o f  t h e  w o r k  w a s t o  

im p r o v e  t h e  u n d e r st a n d in g  o f  h o w  a sse ssm e n t  p o l icy  w o r k e d  a n d  h o w  t h is m ig h t  b e  im p r o v e d ,  

n o t  j u d ge  a n y  i n d iv id u a l t e a ch e r  o r  o r g a n isa t io n  f o r  t h e i r  p r a c t ice . In  a d d i t io n , I r e a ssu r e d  m y  

p a r t ic ip a n t s t h a t  I d id  n o t  co n sid e r  m y se l f  t o  h a v e  a n y  p a r t icu la r  e x p e r t ise  i n  t h e i r  o w n  co n t e x t  

a n d  f o u n d  m y se l f m o r e p e r p le xe d  b y  t h e  d i f f icu l t ie s o f  m a k in g a sse ssm e n t  w o r k  t h e m o r e I 

r e se a r ch e d  i t .

D e sp i t e m y  e x p la n a t io n  o f  n o t  w ish in g t o  j u d g e p a r t ic ip a n t s, m a n y se e m e d  n e r v o u s o f  w h a t  

w o u ld  b e  a sk e d  a t  t h e  st a r t  o f  o u r  i n t e r v ie w . O n ly  o n ce  I h a d  e x p la in e d  m y  a im  t o  r e c ip r o ca t e  

t h e i r  co n t r ib u t io n s b y  a n o n y m o u sly  r e p o r t in g w h a t  w a s w o r k in g  f o r  m y  p a r t i c ip a n t s r e g a r d in g  

a sse ssm e n t  p o l icy  d id  t h e y  se e m  t o  r e la x  a n d  e n r ich  t h e i r  d iscu ssio n . Th e y  w e r e  h a p p y  t o  t e l l m e  

o f  t h e i r  f r u st r a t io n s i n  t h e i r  r o le  a n d  t h e  b a r r ie r s a n d  p r e ssu r e s t h e y  f a ce d , k n o w in g t h a t  m y  

r e se a r ch  a im e d  t o  u n d e r st a n d  t h e se m e ch a n ism s a n d  r e p o r t  w h a t  w a sn ’ t  w o r k in g t o  p o l icy  

i n f lu e n ce r s. M a n y  ch a n ge s h a d  t a k e n  p la ce  a t  a  f a st  p a ce  i n  t h e se  sch o o ls, e sp e c ia l l y  sin ce  CO V ID -  

1 9 a n d t h e r e st r i c t io n s a n d p r e ssu r e s t h is a p p l ie d m e a n t  t h a t m a n y f e l t  t h e i r v ie w s a n d  

e x p e r ie n ce s h a d n ’ t  b e e n  co n su l t e d . Kn o w in g  t h e  r e se a r ch  a im e d  t o  u n d e r st a n d  a n d  u se  t h e i r  

su gg e st e d  p r io r i t ie s se e m e d  t o  e m p o w e r  t h e  sch o o l p a r t ic ip a n t s t o  d iscu ss t h e i r  m o st  p r e ssin g  

t h o u g h t s o n  t h e  i n t e r v ie w  t o p ics o p e n ly .

In  co n t r a st  t o  sch o o l p a r t ic ip a n t s, t h e  p o l icy  i n f lu e n ce r  g r o u p  m a y  h a v e  u n d e r st o o d  t h e i r  r o le  i n  

t h e  r e se a r ch , a s t h e y  w e r e  i n d iv id u a l l y  so u gh t  t o  co n t r ib u t e  t h e i r  e x p e r t ise . W o r k in g  w i t h  t h e se  

p a r t ic ip a n t s a s a  r e se a r ch e r  m e a n t  e n su r in g  I co u ld  r e v e a l  t h e i r  t r u e  t h o u g h t s a n d  f e e l in gs o n  t h e  

r e se a r ch  t o p ic  a n d  g a in  t h e i r  p e r sp e c t iv e s o n  h o w  t h e  p o l icy  e n v i r o n m e n t s w e r e  c r e a t e d . Sim i la r  

so lu t io n s w e r e  d e p lo y e d , h o w e v e r , b y  f r a m in g  t h e  i n t e r v ie w s a s co n v e r sa t io n s t o  co -cr e a t e  a  

sh a r e d  u n d e r st a n d in g  o f  h o w  ce r t a in  p o l icy  e n v i r o n m e n t s ca n  b e  c r e a t e d  a n d  w h a t  t h e  e f f e c t s o f  

t h e se  m ig h t  b e  f o r  d i f f e r e n t  co n t e x t s, su ch  a s sch o o ls se r v in g  d i f f e r e n t  co m m u n i t ie s. In v i t in g  t h e  

e l i t e  p o l icy  i n f lu e n ce r s t o  c r e a t e  a  sh a r e d  u n d e r st a n d in g  h e lp e d  t o  m e d ia t e  a n y  r o le  o f  co n t r o l o r  

e x p e c t a t io n s  t h e y  m igh t  b r in g  t o  t h e  i n t e r v ie w  d u e  t o  t h e i r  p o si t io n  a n d  e n a b le d  t h e  r e la t io n sh ip  

t o  b e  r e f le x iv e  a n d  b a se d  o n  sh a r e d  i n v e st iga t io n .

En su r in g t h a t  b o t h  g r o u p s o f p a r t ic ip a n t s co u ld  p a r t ic ip a t e i n  t h e r e se a r ch  w i t h  m e w a s a  

d e l ib e r a t e  a im . A s a Ph D  p r o je c t , i t  m ig h t  h a v e  b e e n  m o r e  d i f f icu l t  f o r  t h e  p r o je c t  t o  b e  d e sign e d  

i n  a co m p le t e ly  p a r t ic ip a t o r y  w a y , e sp e c ia l l y  a s t h e  g r o u p s o f  p a r t ic ip a n t s w e r e  d iv e r se , w h ich  

m a y  h a v e  p la ce d  a  f u r t h e r  b u r d e n  o n  t h e m  t h a t  w o u ld  h a v e  p r e c lu d e d  t h e i r  p a r t ic ip a t io n . W h i lst  

i t  w a s p o ssib le  f o r  m e  t o  m e e t  w i t h  sch o o l l e a d e r s b e f o r e  co m m e n c in g t h e  r e se a r ch , a s t h e y  

r ig h t l y  w a n t e d  t o  g a t e -k e e p  t h e i r  t e a ch e r ’ s t im e  a n d  w o r k lo a d , i t  w a sn ’ t  p o ssib le  t o  co -p la n  t h is
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w i t h  t e a ch e r s w i t h o u t  a sk in g  t h e m  t o  co m m it  t o  f u r t h e r  t im e  a n d  w o r k lo a d . Th is m a y  h a v e  a lso  

b e e n  d i f f i cu l t  d u e  t o  m y  p a r t ic ip a n t s b o t h  w o r k in g i n  sch o o ls a n d  n a t io n a l p o l icy  i n st i t u t io n s, a s 

t h e  a v a i la b i l i t y  o f  t h e  g r o u p s m a y  n o t  h a v e  b e e n  p o ssib le  t o  w o r k  sy n ch r o n o u sly . Th is se c t io n  h a s  

a t t e m p t e d  t o  p r o v id e  a b r ie f  su m m a r y  o f  h o w  p o w e r  d y n a m ics i n  m y  r e se a r ch  w e r e  co n sid e r e d , 

h o w e v e r , a n d  o f f e r  a n  e x a m p le  o f  h o w  t h e se  d y n a m ics ca n  b e  d iv e r se  w i t h in  t h e  sa m e  st u d y  

d e p e n d in g  o n  t h e  m a k e u p  o f  t h e  p a r t i c ip a n t  g r o u p s.

Discussion

Th e  CO V ID -1 9  p a n d e m ic  p r o v id e d  a  v a r ie t y  o f  o p p o r t u n i t ie s f o r  r e se a r ch e r s t o  co n t e m p la t e  h o w  

t h e i r  m e t h o d s m a y  n e e d  t o  b e  a d a p t e d  t o  co n t in u e  w o r k in g  w i t h  r e se a r ch  p a r t i c ip a n t s. Th is p a p e r  

h a s co n sid e r e d  t h e p o w e r  d y n a m ics o f  r e se a r ch  a n d  h o w  p a r t ic ip a n t s m igh t  b e b u r d e n e d  o r  

r e w a r d e d  t h r o u gh  t h e i r  p a r t i c ip a t io n  i n  r e se a r ch . Th e se  i ssu e s o f  p r e ssu r e  a n d  r e c ip r o c i t y  w e r e  

p a r t i cu la r l y  a cu t e  d u r in g  t h e  p a n d e m ic  a s t h e  so c ia l i n st i t u t io n s w e  w o r k  w i t h  su ch  a s sch o o ls, 

w e r e  a l r e a d y  f a c in g u n p r e ce d e n t e d  ch a l le n g e s t o  co n t in u e  f u n c t io n in g n o r m a l ly . A lt h o u g h  t h e  

p a n d e m ic  b r o u g h t  t h e se  i ssu e s t o  t h e  f o r e , i t  sh o u ld n ’ t  b e  co n sid e r e d  t h a t  t h e y  sh o u ld  n o t  b e  

p r io r i t i se d  a s w e  e m e r ge  i n t o  a m o r e  n o r m a l w a y  o f  w o r k in g .

Ju st  a s so m e  m e t h o d o lo g ie s, su ch  a s o n l in e  t o o ls, h a v e  co n t in u e d  i n  t h e i r  u se  sin ce  t h e  p a n d e m ic ,  

co n sid e r a t io n s, a n d  e t h ica l  p r o ce sse s t o  r e d u ce  t h e  b u r d e n  o f  r e se a r ch  sh o u ld  a lso  co n t in u e .  Th is 

p a p e r  a im s t o  co n t r ib u t e  t o  t h is e n d e a v o u r  b y  p r o v id in g  a  f r a m e w o r k  f o r  p la n n in g  t h e  p o t e n t ia l  

p r e ssu r e s t h a t  m a y  b e p la ce d  u p o n  t h o se  p a r t ic ip a t in g i n  r e se a r ch  a n d  p o t e n t ia l m e t h o d s b y  

w h ich  t h e y  m a y  b e  i n ce n t iv ise d  a n d  r e w a r d e d  f o r  t h e i r  p a r t ic ip a t io n . W h i lst  e t h ica l  p r o ce sse s a n d  

g u id e l in e s su p p o r t  r e se a r ch e r s t o  co n sid e r  e x a m p le s o f  p h y sica l a n d  p sy ch o lo g ica l h a r m s t h a t  

m a y a r ise f r o m  r e se a r ch , t h e co n sid e r a t io n  o f  o t h e r  co st s a n d  t h e co r r e sp o n d in g n e e d  f o r  

r e c ip r o c i t y  h a s n o t  b e e n  c la ssi f ie d . W h i lst  t h e se  e x a m p le s m a y  a p p ly  d i f f e r e n t ia l l y  d e p e n d in g  o n  

t h e  p a r t i c ip a n t  a n d  t h e i r  co n t e x t , t h e y  o f f e r  a f r a m e w o r k  t o  i n i t ia t e  co n v e r sa t io n s b e t w e e n  t h e  

r e se a r ch e r  a n d  t h e i r  p a r t ic ip a n t s t o  e n su r e  t h a t  r e se a r ch  r e w a r d s a l l t h o se  w h o  p a r t i c ip a t e .

Th is p a p e r  a lso  u se d  m y  o w n  d o c t o r a l r e se a r ch  t o  i l l u st r a t e  h o w  so m e  o f  t h e se  t h e m e s a n d  

co n sid e r a t io n s m a y  b e  a p p l ie d . I r e co g n ise  t h e  p o t e n t ia l , h o w e v e r , f o r  m y  o w n  m e t h o d s t o  h a v e  

b e e n  im p r o v e d  t o  e n su r e  a m o r e d e m o cr a t i c p r o ce ss t o  t h e  co n sid e r a t io n s o f  p r e ssu r e s a n d  

r e c ip r o c i t y  f o r  m y  p a r t i c ip a n t s. I f  t h is i s t r u e , i t  se r v e s a s e v id e n ce  f o r  t h e  f u r t h e r  n e e d  f o r  t h e  

f r a m e w o r k s w i t h in  t h is p a p e r  t o  b e  i n co r p o r a t e d  i n t o  t h e  p r o ce sse s o f  e t h ica l p la n n in g . Th e se  

f r a m e w o r k s sh o u ld  b e  f u r t h e r  d e v e lo p e d  a n d  i n co r p o r a t e d  i n t o  e t h ica l g u id e l in e s t o  e n su r e  t h a t  

r e se a r ch m e t h o d s' p r e ssu r e s a n d p o w e r d y n a m ics a r e co n sid e r e d b e y o n d t h e CO V ID -1 9  

p a n d e m ic .
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