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001  R Suzanne will fetch us out take  

002   us out maybe somewhere for a meal an ride 

003   round for you you can say you’ve been out  

004   then (2.0) alright 
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006  R now you didn’t sleep very well last night   

007   did you 

008  S I don’t know ������
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009  R you was up and down all night long saying  

010   that you couldn’t sleep 

Page 8 of 38

http://mc.manuscriptcentral.com/qrj

Qualitative Research

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

32

33

34

35

36

37

38

39

40

41

42

43

44

45

46

47

48

49

50

51

52

53

54

55

56

57

58

59

60



For P
eer R

eview

(�

�

→ 011  S mmm �������������	��

�

012  R I thought you probably would’ve wanted to  

013   stop in bed a bit longer this morning 

→ 014  S mmm �������������	��

�

015  R but you was up at half past seven and I  
016   thought you might have wanted to have a  

017   little sleep but you seemed to be awake  

018   again now 

→ 019  S mm �������������	��

�

020  R do you feel tired 

021  S not now ������
�	�����

�

022  R but seeing that you was up and down all  

023   through the night and you didn’t sleep at 

024   all you said 

→ 025  S mmm �������������	��

�

�

�

������	

�

�������������	�����
����
��	������
������	������	��:����	��	�	�������������

��	���
� ����	
	��
������

	�����	�������
�� ����	
� ����� ��	��	������	�������������	�����

������H��
� �	
� ���� ����

	
��� 3�����
�� �	
	��
� �������� ������������ ��� ���
��	��

����
	�����
� 	�� ����� 
����
���� ��	�� ��
���
� ����
�������
� ��
� �	
�����	����� ��
��

�����	����� 0��
�� ���
���
��� 
	�
��� ���� H��
����� ���������
� 	��������
� 
���� 	
� ����� 
��
��

��
*� ������ ����
������ ��� �	�����	����� 
���� ���	
���
� ��
����	����� 	�������
	����	���%

�
����	����
���	������
	������	����	
�����	���������������
��	���	���������� 

 

"�����������������#�����������	
���$%$�

�	
	��	�
�	����	��	��
������	��������������
��
�����*�	�������
���������*��	
�
���
����

����	���������
�����	��	���	
���
�
�	�����������
	�����������	����������	
�������������

Page 9 of 38

http://mc.manuscriptcentral.com/qrj

Qualitative Research

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

32

33

34

35

36

37

38

39

40

41

42

43

44

45

46

47

48

49

50

51

52

53

54

55

56

57

58

59

60



For P
eer R

eview

�!�

�

	
�	��	���������	���������

	��������	�
���	
	���	�������������
������
�����	����������

�������	�����	��
���
�
	�����������������
	��
�	���
������
�������������
������
�����

����� ����� ��
�	�� �2��	�	����� 	��� �
��������� 0��
� �
� ���
�
����� ����� 
���
�
� ���

	

���	�����	���
�	�	�������������

�	����������	��
�	�����	��
��	����������������������

�������
������
�������������
����
��	������������	��3����
�	���4	���

���� !!5#���

�

'���
����
������ ���� �	�������
�
����� ��	���	
	���	��	� ����� 
�	������ ����
�
�� �����
���

	��� 
������� 	��� ��	�� 
��� 
����� 
��	����� �	��� ��� ���
�� 	�������
�� 0��
� �����	���� ��	��

�2���
������
���������� ����� 
��
����
*������� �����
�� 
����

���� 	��� 
�� ���� ����
����

�	
��	��� ����	*��	� ����� 
��
����
����C��������	
	��	�����
� �	������0������
������

�	
	���:���	���3	

����������

��	����
����������	���
�����
���
���	����
����	�����������

�	
	��������
���������	
���
������
�
�����0��
��
���
���
����	���������
��
���������
�	��

	����� �
� ������ ����� ��� ���� �	
�����	
� 	
��
��� ���
� ������������ ���� 
���
� 
��� �	
�����	
���

��*����$������������
������������	����	
�
���
����	�������������	
	��
��������������
�

�	������
���� ���
������
����
�� 
���
�����	
�	������
���� ���� �	����� ���
���������	���


����������F���������	�
����	�	�

������	������
�����������������������
������;�
�
�

��� 8�
��� 
������� F0��� 9	��� ��� :����� ;���
� ��
�� ����	���� ����� 	� �����	
� �C��

�
��
	�����	*�
�� ���������E� �	����������

� ���
�������� ���� 	
��
�
� 	��� 
�	���������

����
�����	
���	����������	
���
�	
��
�
�
�������	�������	�������	����������

�
�������

������	
	���0��������
���
��������
�	������	��
��
�	����������
����	�������������
�	�����

Page 10 of 38

http://mc.manuscriptcentral.com/qrj

Qualitative Research

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

32

33

34

35

36

37

38

39

40

41

42

43

44

45

46

47

48

49

50

51

52

53

54

55

56

57

58

59

60



For P
eer R

eview

���

�

��� 
�
����� ����� ���� ������ ��� ���� �C�� 	
� 	�� ���
��������� �0�	�*� D��� ��
� ����?�
��#��

�	����������

���	��
������ �����	���	
������
�
����	��� ���*���� ������
����
� ��������

����� ��� ���� �C��� ����� F�
�� 
��� ���� �	� ���� 	�

�

��	�

� 
������� <��
�� ��

�����

	�����	����
�
���
��
����������	�
����	
�
�����������������������	
�1����
��
����
�F;���	��

�8�	�*#��	
�
�����F����������
�
��������������	
	��
�	��	
�
����	
��2��
��������
�
�	���

��
��2�	�	���
���	�������������
�	�������
�
�������

����	
�
�������
��$��	�����	��
����
�


����� ��
���������	��
���� �����	����������

����� ���*��	
���0����������	
�
����� ���

�	
	����� �������	
���
����������	���
������ ������
�	�����������	� �	������������
�	���

����� ��� ���� 
�
���� ��� ��
� ������
���� 	��� 	���
	����
� ��
�� �	��� 	
� 	��
��
�	���� 0��
�

��������E�

•� 1�
�
���� �	���
� ��� �	������	��
� 	���	
������ 
�
���� ��
���������0��
� 
�������

�	
	��
	�����F����	�����I��	
��	������������	
����
����������������������������

�	��
���
�������
�
�����

•� ����
���������
��
����
���
�J�����
����F'���*��	���������������	���	
������	������

���

������
�����
���������	
	��
�H��
�������	��
���:�����������
����	��7�
���	��	�����

	������
��	
�����
���
�����	����	������������

•� 1�
�
����	�����
��
����
���
�	���	
���	��������������������
�
�����	������
�H��
��

��������	�����
�������������	���
����	�������
���	
������

•� �� �	
�����	
� 
���� �	
� �������� 	
� ���
� �	��� �	
	��
� �	�����
� ��
��� 	
� ���


����������
����������
������
����������
��
������
��������	��

Page 11 of 38

http://mc.manuscriptcentral.com/qrj

Qualitative Research

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

32

33

34

35

36

37

38

39

40

41

42

43

44

45

46

47

48

49

50

51

52

53

54

55

56

57

58

59

60



For P
eer R

eview

� �

�

�� ���	�� �C���	
� ����������� 	� ����
� �
���� 
����
� �
��� ���� 
���
����� 
�

���� 	��� 	��

�2��	�	�������� �����
��
����
*���� ���� 
���

���0����C���	
�=!�������
� ������;����
�

��
������������	
	��	���:���	���	�����
����3	

����	�����
��	�������

�

&	�����
���������������������

'����
�
�����2���
��������������
������������
�������������	����	
��������

�	�����������

�����
��
���
���

�	������������
��
����
����C������
�����������	
	��
�
���	������
	������

	����	
�����	�����������	����������

�	��������
�����%���������������
��	��������C�����

	���	�����
���
����
��������
�

�����	*���������C��	�����������
�

���
�������	
	��

	���:����	������� ���� �������� 	��� ���	�� ��

���
���
�� 	�	��
��� �- �������
� ��� ������

�	�	� 	��� 	�� 	�������	�� =!� ������
� ��� 	����� �	�	#�� 0��� �
�������
� ��� �����

	�����

	�	��
�
� ������� ���
� �
���

� 	��� ���������� 	��� 	�������
�� �2	������ ��� ����
� ����
����

����� 
	������ 
���

���� ��	��
�
� ������� ;���������
� ��
�� ����� �	��� ��� ���
�� 
���

����

��	��
�
��
�����
	�
�
������
���������	�	�����������
��	*����	���
�������	������
����
��


��7������ ��� ��
���
� ���	����� 	�	��
�
� ����
���� ��� ���� ���� ����� 
��
�� ��
��� �C��

���	���������	
	��
�����%������	����	
�����	������������
	�������
��������#��'���
��
����

�	���
��	
����
������������
	��������
�	�	��
�
���
	�
�
����������
����	����������������
�

�	
� ��������� 	��� ������
	��
� ��
�� 	����� ��� ��
���
� ��
��	�� ��������� 	
����
�

��	
�����	
������
����
�
�����������	
�
��������
��������������������������������
����#��

0��
��	�	��
�������������	
��
������	�	��
��
���

������	��
�
���
�������
���������	�	��

Page 12 of 38

http://mc.manuscriptcentral.com/qrj

Qualitative Research

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

32

33

34

35

36

37

38

39

40

41

42

43

44

45

46

47

48

49

50

51

52

53

54

55

56

57

58

59

60



For P
eer R

eview

�+�

�

0��
������������
���
����
	�
��
��������

	�����	�	��
�
��3�������	���<��������� !!-#�

����	�
���	
����
�	�
���������
��	�	�����	��	��
�	���
��
��������������2���
������������
�

�����
��� ���
	����<�
���	���<��
	��� !!5#��0��
�	��
�	���	���������
�	�H�	���	�����

����	
�
��� �������� ���� 
���

���� ��	��
�
� ��
���� �����

	����� ����� ���
�� ��
����


����������	��
�
�
���	������
���
���

�����	���
�
���
��������
����������	�	���	��������

���������
�*����������
���
������
�����������	����

E�

!'� $�
��������������$�
���

�

('� �������������������������

	�� '��
�
���
�����������
��
�

��� ?	*�������������
��
�

��� 1��������	����������	������������
�

��� '���
	������	
�
�����
��������������
���

��
��	������������C��

)'� ��������������
��
�������

	�� 1������
�����
�	������
%
�������

��� 1����������
��
�	����

��� :�	�������
�����
�	���������

�

0��
��
�
���
����������
�
������	����2�
	��
��
��������������	�	��
��������
���
�����
�
	���

�

��
�� '�� ���� ���������� �2�
	��
� ����� ����� �
� �
��� ��
� 
������� 	��� 
�	��	
�� ����� ��
�

�	�*����� 8��	����

� ����

���� 
�����	����
��� 	
�� �
	�*������ 	
� �
� 
�	��	
�� ���

Page 13 of 38

http://mc.manuscriptcentral.com/qrj

Qualitative Research

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

32

33

34

35

36

37

38

39

40

41

42

43

44

45

46

47

48

49

50

51

52

53

54

55

56

57

58

59

60



For P
eer R

eview

�=�

�

�����

	����� 	�	��
�
�� ������ ������
	��
� �	*��� �
��� ���� ������ �	��� ����� �
��� ���

����
�
	�������
�	��������
�	��	
����
���������	�	���

�

����������	
�����	
����
���	
���

�

1��	������	
	�����
������
�
	�������
��
�����
�
���

������

��
�	�������
���	�	���
�

	���
�H��
�
���
��	���
�������0��
��
����������������	����
���
����	������	
�����	��������

����
	�������0���������
�������
���
�
	��������
���	
�����	
����
	�	������
��������
�

����

�	*���������C���)�����
����	
�����	
	���	
������	�������������������
��	������
�
�������

������������:���	
*�����
��������������������	
�����������������������
�
	�����
������
���

���*��� ��� �	��� 	��� ��� 
������ 	
� ������� �������������� �	��� ��� ��� ��
�������� C�����

����	����������
��
���	���������
	�
��
�	������	��
�����������
���	�������
	�������������

������

�����������������
�	
���������
���
������	
	�������	��
�	�������
���	�	�����0��
��

�
������������	��������3	

���������
�
���������2�������
.��	
	�����
�	
��
����	���
����
�

���*������������
��
���������
���	���3�����
��	
�������
�����	�
��9	������:����;�
�
����

8�
��#� 
��� ����
� ��
� ���
�� ���*
� 	�� ���� 	
��
�� ��� ���� �	����� 
�
���� 	��� ����� ��� ����


�
�	
���
���������������	���������������
�����-�
�����
#���	
	�������
����������������

��
���	���
������ +�
�����
#���	*����������	��������3	

����� -�
�����
#�	���
�	
�����


���� �++� 
�����
#�� ��� "=� 
�����
�� 
��� 	���	

� �	���� 	��� ���	���� ��� ���� 
���� 	
�

���������������
���������	���	����������������
��0��
�������������	���������������
�

��
�����������
�
�������
�������
���
����	
	����������	
*���
���	�	�����	����
�����������

Page 14 of 38

http://mc.manuscriptcentral.com/qrj

Qualitative Research

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

32

33

34

35

36

37

38

39

40

41

42

43

44

45

46

47

48

49

50

51

52

53

54

55

56

57

58

59

60



For P
eer R

eview

�"�

�

��
����	
���	��������������������
���
��������
���
�	
������������	���	�������
���	��

	���	
*���
��	����
�����	��	��
���
����	
	���	
�	�	���
���	������	
*������
��	���
���������

���� ��

�� ���
� ���
���� ��
�	�� �����

	����#�� 
	
���� ������ ��
�� ��	�� ����� ������
�

��������
�H��
�
��3�����
������
���	�����������=!�������
�������������������C��
���

���� ���� 
�H��
�� 	��� �	����
�� 0��� �C�� ���� ���� ������	��� 	��� 
���������� ���	����

�� 	
�

�	
	��������
�����	
*�����
����������
������	�	����������������'��������
��������
���
���

��	����
���	���	
�������������
������	�����
�
	�����
��
�����
���

��
�	�������
���	���


	���
���	��
������	���
�������	����

���

�

������������	�	���	�����������	
��

0��
����
��	������
�����	�
���	�������C���	�����	��������
	���������������E�	#�'��


�
���
�����������
��
.��#��	
	���	*���������
�������
��
.��#�/������
�
��������������

�������	������������
.��#�'���
	������	
�
�����
��������������
���

��
��	�����������

�C�E�

�

�*� �����
���
��������������
�

0��������������2�
	�������
�
	��
���	���	
	����������7�
��
����������
��
��������
���
��	��	��

	����	�����
���
�	�
� F���
%��	
�����	���
.�
����������
���

��� ������	�����	����
���

���
����
�
�	
�	����������������
	������������

E�

�

Page 15 of 38

http://mc.manuscriptcentral.com/qrj

Qualitative Research

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

32

33

34

35

36

37

38

39

40

41

42

43

44

45

46

47

48

49

50

51

52

53

54

55

56

57

58

59

60



For P
eer R

eview

�@�

�

� ������(������������������
��������������
���

3�
�� 3	

���� 	��� �	
	�� 	
�� 
������� ��� 	� 0��	� 0�
��
� 
����� F������� ���� 8�
��� �?� K�

��
��#��

001� M� ��������������

002� H� ������������� �

003� S� ������
�	���

�no no no no chance no chance 

004 H                      no no 

005 M 	�	
 ���
�����������	�������

006� S�� ����������������������������no no we don’t 
007  want to die yet do we  

 

'��
�
���
�����������
���F������	�� �������	
	�����*
����3	

������������!!+�	����2�
�

�
�

��
���
	�
��������������	����

�������E�F
���	���F
�����
�����3	

����	�
���2�
�

�
�F
���

	
� ��������*�	���	�������
��$���������������
���F!������������������������	
	��
	�
����

3	

����F�����
�����
������������������"���0���
�
�����
������	��������	���	�������
��
���

�

�*� ��+����	���,�������
��

�	
	�� ������ 
�������
� �	*�� ��� ��
� ���� ��
��
�� 
������� ��� ����� 	��� ��� ����� ��� ����

��
���������������
�������
�
��$�
��2	�����������0��	�0�
��
�
�F�����������8�
����	��	�

���������
������� ������
��� �
���	�������	
	�� 
���
���
����� ��
��
� ���3	

���� F������ !�

����������
��������������!���
���	����������!����������	����������#��

�

�*� ����
��
���
���������������������
�

Page 16 of 38

http://mc.manuscriptcentral.com/qrj

Qualitative Research

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

32

33

34

35

36

37

38

39

40

41

42

43

44

45

46

47

48

49

50

51

52

53

54

55

56

57

58

59

60



For P
eer R

eview

�5�

�

;���������
����������	����������

���
������7�
����
�	������	�
������������0���;���	�

8�	�*�
�����FD���	
�����<�
������
��	
	��	���:���
����	�������
������	���	
	��
����

���:����������������������������	����	��	��	������	
�����	
	����������
�
������

����
�

	

���	��������������
�����������
�
�����
������
��	������������
��
�	�����
���
���������

�������)�� ���� ���� ���	
���
��	
	�� �
� ������ 
���
���� ��
������� ��� ���
� 
����� �	
	�� �
�


�������
�	�����
�:���
��	��������
���
���
�F������	���������������������������� ���
�

�����
�
	����� 	�� ��������� ����������� ����� ����� 	
� �2�
	��
� +� 	��� =� ����
�
	���� 0���

���	����

���
�
�����������������
�	
��
��	
*	����
����	
��������	
	��	���:�����������

�	��
��������	
	��
���
���

�

� ������)�������
��
�������������������������
����!��

0��
��2	������
��
�������
�

�����	*���������C���

001 M �
��
������������
����
�

���
���
�� 

002 S �
��
������������
����
�

���
���
�� 

003  �����	���
��������������	��
���
��	��

�

004 R ����	��
��	�	��
��	����
������

 
 

        
!! �J�F
�	��������������� !! �%�!!=��J�F��������
��������

Page 17 of 38

http://mc.manuscriptcentral.com/qrj

Qualitative Research

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

32

33

34

35

36

37

38

39

40

41

42

43

44

45

46

47

48

49

50

51

52

53

54

55

56

57

58

59

60



For P
eer R

eview

�-�

�

� ������-�������
��
�������������������������
����(��

0��
��2	������
��
���	��	��
�
�

�����	������������C���	
�����
���	
	��
�	���
����
����

:���������
�
���������2�������
���	*������
��	����

001 M �
��
������������
����
�

���
���
�� 

002 S �
��
������������
����
�

���
���
�� 

003  ����	���
��������������	��
���
��	��

�

004 R ������
�	���	�	����	��
������	��

���� 

 
 

����������� �

�

�	
	��	�
���	*�
����������	����������	������������
������3	

�������
��2	�����������

�	*���������C��
�����	��
���
�����*����3	

����
������
�������	������	������F����*�

�������*��	���	����������������
�
�����9	������:��#����
���
�	��	
�����	
��������	���

�2��	�����������������������	
�����
�
	��������2�
	���"E�

�

� ������.������������������������

001 M �
����
��� ��� 

002 S          ↑ ��� ���� 
003 H  I love you ����	�
������������������	��

�

004 S I love you darlin’ I love you so: much 

 !! �J�F
�	��������������� !! �%�!!=��J�F��������
��������

Page 18 of 38

http://mc.manuscriptcentral.com/qrj

Qualitative Research

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

32

33

34

35

36

37

38

39

40

41

42

43

44

45

46

47

48

49

50

51

52

53

54

55

56

57

58

59

60



For P
eer R

eview

�(�

�


*� ���������������
�����������+�������,������������$%$�

�	
	�� 
����	
��� ���������� ��� ���� ������� �
� 	����� 
������ ��

���� 	��� ��
� �	����� ���


�
����������$!����������%�����

�����	����
&�!���'�!������������(�$��������
�����%)��������
�

	����
&������������
������
�
�
�
���	����������������
�����
��	��������������
�����<����

�	������������C���	
	��������	
*���F����	� �������
���������
I�������	�	������������

�	
���	�������
��	���	����2��	�	�����	
�������������C���	��������	����'���	
���������

����� :��� ��	�� 
	����� ��� �	
� ���	�
�� 
��� �	�� 	� ����� ������ �	
� ���� ��
�� �	
����

����

�	��	���� 	��� �������� ��
� ��
�� 	
� ��� 
�����
���� 	� ��
������ 	
����� ��� ��
� 
��	�����

�����������

�

�������������
����������������	���

<����
��	
�����������F	�
����
�������	
����	
���
��������
����
���	�����
��	
�	���2�
������

����
�	��� 	��� ��
������ �	
�� ����	
	��
� ��������� ��	�� 
��� 
����� 
��	������ 	
� 
��� �2��	�����

������	������� �����C�E� F�������
������
���	�

��� ������������������
'� !���������	�

���
���	�

��'�!�������������
�!���	������������
����������	�������0���������	�
��

����
�
	��
� ��	�� �	
	�� ���
� ���� 7�
�� 
����� 
��� �
� 
���� ��� ��
��
�� ����� ���� ����������

	
����
�����
��������������
�
��
�������
��
�	�����

�

�*� �������
�����
���
�/�����
������0�

Page 19 of 38

http://mc.manuscriptcentral.com/qrj

Qualitative Research

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

32

33

34

35

36

37

38

39

40

41

42

43

44

45

46

47

48

49

50

51

52

53

54

55

56

57

58

59

60



For P
eer R

eview

 !�

�

0��
�� 	
�� ����
��
� �2	����
� ��� �	
	�� �
�	������� �������
����� ��
� ��
��
�	���� ���

	�������2�
	�����
��������
�
�
�	����	��
�	���
��������2�
	�����
�
����	
�F���������	
�	�

�
���

���	����
��
��
�����������	
�����
�
	��������2�
	���@��

�

� ������1�2��������
�������

'�� ���� ���������� �2	����� �	
	�� �
� �	������� ���� �C�� 	��� 
������� ��� :��� )
��
���
�

F4
�����<��	����

001 M ���
����	�������

� 

������
������������

002 S� �
 �����������������

 �
 �����������������

  

003 M �
�
����
�����

������

�����

� 

004 S                           ���

� 
005 S go 

006 M ����
�

007 S yeah 

�

3�
�����
����	
	��	����������2�
	��������
�����
�
����	
����������������F
��	���!! #�

	�����	��������������	����F�����
���'�������!!"�
���	��
�F
�������
��)
��
���
���
���
�

��
���������F������������������	
	��
�
����
�F��������������!!5���

�

�*� ����
��
�������������

��
�

������	�	��	
	���
���
�
������������	��������������
����0��
����������
�
����

��

�	�������������	������������

�������
��	�������
��	��
	��	��������������
�
���
��

���������
����	
��2�
	���5������
�
	��
���

�

Page 20 of 38

http://mc.manuscriptcentral.com/qrj

Qualitative Research

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

32

33

34

35

36

37

38

39

40

41

42

43

44

45

46

47

48

49

50

51

52

53

54

55

56

57

58

59

60



For P
eer R

eview

 ��

�

� ������3�������
��
��������������

3�
�������
����������F�����������8�
��������3	

������	
	������
�������
��	��
������	
�

	�
����
�����������������
��
������
���������	�������
�!!+%!!=#�

001 M 	���������������������������������������

002� H� 	��������������������������������������

003� S              ����������������������������

004               ��������
����������	��


  
�

�

�

�

�*� 4�������������/�����	
�����0�

�	
	��
� 
��
�� ��� ��
��
�	���� �
� 	����� ��� ��� ���� 
�	������ ��� ���
��	
�������
�� ���� �
�

����
��
�	��������
�������������������	*����	���������	��������C���0��
���
�
����

���*�����	
	��	�������������
��������	�������
�
�������	��������
	�����
������
��
��

	
��2�
	���-�
���
��

�

� ������5����	
����������������

 
!!+%!!=�J�F	�������
�
���

Page 21 of 38

http://mc.manuscriptcentral.com/qrj

Qualitative Research

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

32

33

34

35

36

37

38

39

40

41

42

43

44

45

46

47

48

49

50

51

52

53

54

55

56

57

58

59

60



For P
eer R

eview

  �

�

���	�
	���
���	����	����������F����9	������:�����:����������
���
������������	
	��
�

��
��
�	�����!!+#E�

001 M �
����
��� ��� 

002 S          ↑ ��� ������� 
003 R well done Sarah beautiful that 

 

'�� ����
� ��
�	���
� �	����������

� ��	�� ��
� ��
��
�	�����<���� �	������� ��

���� ���


�
�����	
	��	�
�������	��
�	��
��	�������	�������'�����
��	�����
���
��������������	
	��

F
�������������������������	��
��	�������
�������
��
�	����	�������
���

�

�	���������&	�����
�

4
��
� ��� ���� ���
��������� ��� ���� ����� 
��
�� ��
��� �C��� �	
	��
� �	
�����	����� ���

����
	�����
��������
��	����������

� ��
����������

	������	
�����
	���� �������������

�����	������������	�����
�
�
���
�
���
�������������	���	
�
�������12�
	������<�����	
	��

�
���H��
����
��
������	���������
����
����
�������	�����
	����
���	���������
���
���
�����

����
	���
� 	��� �����
� ��� �����

	������ 0��� ���
��������� ��� ���� ����� 
��
����
��� �C��

�
��������	
	��	�����
��	����������	�
�
��
���������	��������	
	�������
��	��	
�	
����


��	�����������������
����	
�
�������	�����
��
�������
�	��	�������#��0����
��������
�


�
��
���
�
����������������	������	
�����	���������	
	���������
	�����
��������
��	�����

�����

��<�����
����������
����C����	
	��
�����%������	�
��	���	
���������
�����	
�


�����������
��������������
������	���
�	�������
���	�	���
����

�

Page 22 of 38

http://mc.manuscriptcentral.com/qrj

Qualitative Research

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

32

33

34

35

36

37

38

39

40

41

42

43

44

45

46

47

48

49

50

51

52

53

54

55

56

57

58

59

60



For P
eer R

eview

 +�

�

1��	����� ����� �	����	
� 	��� ��	�������� ��
��� �	�� ���� ����
� ��� ���	���� �	
	��
�

�	
�����	�����	����������������������
��	������������
�	����	��������
�	�������	��	��

��	���	
� ���� �����	���� �
�
���� ��� ���
��	�� �����

	������ $�
� �2	������ ��%���%�������

	�	��
�
���������������	�	�
��
��	
	���	*��	��	�������	
���������������
���

�����	*����

�����C��	��������
�
�	�����
�������	������������������	����������
��
�	����������	��

����������
�������	����������

���
��	������	
	���
����
�����
��
�	��������
�����������

����
	
����������

	���������
��
����	���������	*��	���
���	

����
������	
	���	
�	����

�����
��	����
����������	
�	�����������
����
���
�����
����	��������������
��
�	�����

'�� ���
� �	�� ���� ����
�������� �	
� 	���� ��� ���	���� �	
	��
� 	�������
� 	��� �	
�����	�����

������� ����
	������ ��� 	� �	�� ��	�� ��%�	

��� ��
� �����������
� ����� �	���	��� 	���

�����

	�����
*���
��

�

�	
	��	�����
��	�����
���
������	���������
����
���	��������������C��	�����	������	��

�����
������������

���
�������������
������������:���
�
��	����
�� ����
���������
�� ����

������������

��	�������
�
����
����
*�
��0�����	������������	��	�����7�*����	
����

�	�������
�	����������	
�������
��
����
��0����
���

��	�������������
�	��������
������

����
�
��%��%�	���	*�����	
	��	�����
��C�������	�����
�
�������	���
����
���
��3	

����

��� �	
�����	
�� ������
�� 
���
���� ��	�� ����
�� ��� �	
� ������� ��� 
��� ��
� ���� �	�����


�������
�������	*���������C������	�
���	�����
�
	��	
����
����������
����������
�

���� �
��� ��� ��� ��� ���� �	
�� 	��� 
��� ����	
��� ���
� ��� ���� 
��� �	
� ����� 
	����E�

Page 23 of 38

http://mc.manuscriptcentral.com/qrj

Qualitative Research

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

32

33

34

35

36

37

38

39

40

41

42

43

44

45

46

47

48

49

50

51

52

53

54

55

56

57

58

59

60



For P
eer R

eview

 =�

�

F	�������	� ��  ���������	� ��
� ��	������� ���� 	����� :��� 
���
���� 	� 
����	
� ���������

���������
�	�
����	���

�
��2�������������������	����
���:����
�2������
�	���
�������	��


�������� ���� �C��� 
���	���� ��	�� ����� 
����� ��7����� �	������� ��� �������
�� ����� :���


���
�����F!���	�� ��	������	�
������
����'���������
���������	�	���	�	��
�������

�

$�
�	

����

0��� ����
����������������� ��� ���
��	
�� 
����� ����
�
	��
� �����	�� ����� 
��
����
*� �	�����

�
���������	��������
	��������������	����������	�������
��	������������	�	��������

�

�����
��	�������������
�	���	
�����������
���
*�����������	���
������������
���������������


������������
����������

��������
��	������������	��'�����
��	
������
��	������
��
�����*�

�	�� ����� ��� �
�� ��� ���� �	
���
� 
�	��
� ��� �	
	��
� ����������� ��	���
� ��� ��
� 	������� ���


��������� �	��
� 	��� ��� ��
� ����� ��
�� ����
�� �������� ��

���� �
�� ��� �����
	���

�����

	������?�
���	���
������������
	
����	
������
�
	��������
������	������
�������

��
���%���%�����������������
��������
��	�����	�������
�������
������
��	����
���
������

���������	
�	�
����
��0�����
�	��	��������	
	������	
�����	����������
	���������	��	����	��

�2����������
�
��	�����
*���
��0����	�	������
�
	�������7�
��	�
	���������
�	������������
�

���� ��������� 	��� �������	�� ����������
�� ���������� ������ 7��� 	��� �����
�� �����
���

	�������

� � !!+#�	
���� ��	���
���

���	���������
��
��� �����
��
����
*��	�������
��

�����
���� �
��� ���� �������
� ��	�� �	����� �����

� �	����� $�
� �2	������ ����
��

�
���

���	�
��	�� ����
� ��� 
�������� ���	����� ���	����
� �
� ��
��
���� ��
�	��� 	�������
��

Page 24 of 38

http://mc.manuscriptcentral.com/qrj

Qualitative Research

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

32

33

34

35

36

37

38

39

40

41

42

43

44

45

46

47

48

49

50

51

52

53

54

55

56

57

58

59

60



For P
eer R

eview

 "�

�


������F�	���������� �������
������������������	���������	����������

�
�
�����������

����� ����� �������	� ��� ����
� ����
�� ��� ����
� ��� �
� �	
�� ��
� �
���

���	�
� ��� ��
���� ��	��

�������	� �	��� ��
� 
���� �	�����
�� 
������ ���� ������
� ����� �	��� 	�� ����
� ��
��
	�� ���

���	��� ��� ��
������ �2��
�����
� �������
� 	
� 	� �	����� 	��� ���
� �
� ���
�� 	��
��
�	�����

�	���
��� ����� 
��
�� ��
*� �	�� ����
� �������	��� <	������� ���� �C�� 	������� �	
	�� 	��

����
����������
�����������������	�������
	����������
��	������:��������	�����	��
���	��

�	
	����������7������	������������C�������	���
���������
���������	������������������

�
�
��������	�����
������	����������
���������	��	����������������������
����������
���
���

���� ��� ��
�
� ��� 	� ���������
� ��	���� ��� ��������	�� 	�������
�� ���� 
	���
� 	
� 	� 
�
��
���

�������
�������
���

��������
�������
������
��
���
����������
	������	����	
�����	������

�

�� ����������� ��*���� ��
� ��
���� ��
�
����� 	
� F��
��������	��� �	
� ����� ������ ��� ���

�	
�����	
��� ������� ��� �
���������
	�� �������	� �$������
� ��� 	����  !�+#�� 0��
� �	
�

������	����
���
���	���
�
�	
������	
���
��
�	��
�����

�	��������� �������
������������

��
�����������������	���
	����3	��
��������	���� !!(.�<���
��������	���� !��.�<	

������

	���� !��#��'��
����
���
�
��2��

������
������������
����	
��������
��	����	
�	��
������

���	����
� �8����� 	��� /��	��  !!�#�� 0��� ����
	��
��� ������
�� �	�*
� 	��� ���	�����

�2���
	�������� �����������
������
��� �
��� ������

����������� ������

�������� 
��	�����

�������	� �
� ����
� �	������ $�
� �2	������ ����
�� ��
��� ���
	��� �	
� ����� �2���
��� ���

�������	�����
	�����?���
��������	���� !�+.� !�=#����

�	����������	
�������	���������
�

Page 25 of 38

http://mc.manuscriptcentral.com/qrj

Qualitative Research

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

32

33

34

35

36

37

38

39

40

41

42

43

44

45

46

47

48

49

50

51

52

53

54

55

56

57

58

59

60



For P
eer R

eview

 @�

�

	
� 	�� ����
�������� ��� �
���������
	�� �������	��:����
� 	������
����� � !!"#�� ������
��

��
�
��������?

�$�������	��	������
���������
	���������	����7�����
��������	����	
�


���
�	���	�
��������������	
��
	���	���	����
�������������	������	
����������
��������
�

���*� �
��
	����� '�� 	� �	��
� 
���
��� :����
� ��� 	��� � !!(#� �2���
�� �	
���
���	
�
�
� ���

��������	�
�
�	
����
���������
���
������
	�������
���������
	���������	���

�

0��
� 
����������
�
	��
� ��	�� ���� 
���������� �	����	
� ����
��	������
���	
�	��������� ���

�
������ ����
�������
� ��
� ��
������ ����
	������ 	��� �	
�����	����� 	�� ����� ��� 
��	�����

�������	�� �	
	��
� �	
�� ����
�
	��
� ���� ������
� ��� ����
	������ ��� ���	��� 	��� ���� ��
������

�������� ���
� �	
� ��� �	
	�� ��� ���������� 
��	����� 	�������
�� ��
��	����� ����������� 	���


�������	
����
������
�������������
��2	������	
�	�
����
�	���	�
��	
�	�������������	���

�����
#�� ?�
����
�� ���� �	
�� �����
�
	��
� ��	�� ��
��� �	�����	��
� 	� �����
���� 
	���� ���

����
	�����	�� 
*���
� ����	
��� ��� ���
��	�� �����

	����� 	��� ��������
� ���� 
���
�
� ���

����
����
���	����
����	
�	�
����	�������������	
	��
�����%�������$�
��2	������
�������

	����
�������	�����	����
�	�����	
����
�����	
	��
������������������
��	����	������
��
����

����
	
�� �����
�
�	����
���������

	���������������
��	���	���
� ���� ����
������������
��


��� �
� ������ 
��	������� �	

���� 0��� �������
�����
� 	��� ���
%
������� ��	�� �	
	�� �
�
�

�����
����
� ��
� 
��
����� ��
��
�	�����?�
��	�� �������
�����
���
�� 	�
�� 
���
���� ��� 	�

�	
�� 
����� ��� 	� �	
�
����
�� ��	��
������ 
��	����� �������	� 	��� ��� �
� 	
����� ��	�� 
����

���	����

������	�����	�����
����
��	��
*���
�	
��������
����������
��
������	�����	����

Page 26 of 38

http://mc.manuscriptcentral.com/qrj

Qualitative Research

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

32

33

34

35

36

37

38

39

40

41

42

43

44

45

46

47

48

49

50

51

52

53

54

55

56

57

58

59

60



For P
eer R

eview

 5�

�

�������	�
�����	���
��
����������
������
������
���������	����������
��	��������
��

�<���
����� ��� 	����  !��#�� 0��
� ������ 	�
�� 	���	
� ��� ��� ���� �	
�� ��
� �	
	�� 	
�

�����
�
	���� ��� ��
� ��
��
�	���� 
*���
�� �
�	������� ����� 
������� 	��� ��
� 	������� ���

�
���

�������
�
��������
����	����
�����
�	
�	����������������
	�����������
��	
�������
�� 

�

3	��
����� ��� 	��� � !!(#� 	
���� ��	�� ���� 
��	����� 
�	
���� ��� ��
��	�� *��������� �	��

����
������ ��� ��
��������	� ��� ������� ����� �
���������
	�� �������	�� 0��
� 
	�
�
� ����

H��
�����	
����������
�
�������	����

��	�������	
������	��	�	������
�
���
����������	
��

���������

��������
��	������������	�����
��������������	���
�
�����
*���
������
������	���

	������
���
��
	��������	������	��������
���	���
�������������������	
�
��������
���	������

��
������������
�����������
�
�	����
��	�������
�	���������	����
���
�����
�������
��$�
�

�2	������	�
�������������
	���������
������	����	���	������
	��
�
���
*����������������

�����
��	������������	�
���
������	�����������������������
�������
��������
���
*��	
�	�

����
����	�������	��� �����
����������� ���
�� 
	���
� ��	��	� ����
������
	������� ��� ���
	���

������
���	�������

�� !!+#��0��
� 	��
�	����
������ �����
�������
���� ��

��%����
���

�������	� �	
�� �
	������ �8
��*�
��  !!5#�� �	
	��
� �	
�� 
����� ����
�
	��
� ��	��

��������	����� ����
�������
� �	�� ������ ��� 	�������
� ���
���� ��� �	���	��� ��� �
������

	��
��
�	�������
�������
��������
�������������
	�����	��	����������	������������
������

�	����������

��'���
�	������������
��	
��
�����
��������	
�����7�
��	�
����	
�����	
�
��

��
��	
	������	��	����������	�����������	�������

���

Page 27 of 38

http://mc.manuscriptcentral.com/qrj

Qualitative Research

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

32

33

34

35

36

37

38

39

40

41

42

43

44

45

46

47

48

49

50

51

52

53

54

55

56

57

58

59

60



For P
eer R

eview

 -�

�

0��� ����
	����	�� �	��
�� ��� ���� ����
�������� ��	����� ����
�	������ 	
����
� ��� �	
	��
�

��������� ��� ��� ��
��	���� ������� ����
	������� ���������� ���	����

� ��� 	� ��
��
�	�����

�	��
���4�
��
�	�����
�	��	
�	����
�������	�	�����

�����	

	�����	�	��
�
�������

	�����

	�	��
�
� 	��� �������
� ��� ��
��
�	���� 
�����
� ����� ��
�	��� 
���

���� ���	����

� �
���

�	
	����	���	������������	���	�	��
���F	
���
��
�	��������������
�� !�+�����@-#��0��
�

��
��
�	���� ��
�
���� ��� ���� �
�
����� �	
� 	�
�� ������ ����	
��� ����� �������
� ��� ����

�	
���$�
��2	�������������
�
�������
���

�������	����
������
���������	
	��
��	�����

�	�*��� 	����� ��
� ����� 
�	������ ����� ��� 
������� 	��� 
��	����� 
��
��
� ��� ��
� 
�������

	�������
� �
�����
� ���������� ��
����� �����
� 	����� ������0��� ����
��	�� �������� ���� ����

�
�
������
��
�	�����
���
��������	�	��
�������	
���
�	������
�	���	
����������
��
�	����

	�	��
�
� ������� ���� �����
� ��� ����� �	

	����� ��H��
�� �:��

�	���  !!-.� 4�����2� ��� 	����

 !�!#� 	��� ��
��
�	���� 
�����
� ���������
��  !�+#�� 4�����2� ��� 	��� � !�!#� 	
���� ��	��

��
��
�	����	�	��
�
� �
�	��	��
	����������������	�
������	��F�2��������� �������	�������

����
�
�	
���
�
�	��
�	����
�
�	�����������
�
�	
����
���

�����5#��0��
��
�	������
�	���

��������
�	������
��������
��������	�
�������2�������	�����
���	
����
�	�������
	�����	��

	��� �	
�����	��
�� ���	����
�� 0��� ����� 
��
�� ��
*�� ������
�� 	�
�� �
�
������ 
����

��	������
� ��� �	����������

�� �	
	��
� ��
��
�	���� 
�������� ��
� �	����� ��� ���� 
���

�
��� ��� ���� �
� ��������
� � !�+#� ����
� F��
��
�	���
� �	
*� ���������
�� ����� ������


�
�	���	���	��
�����������	��������
��
��
����� -#�	����	
	��
���
��
�	�����������������

	
�������	
����
�����	�
�	��	�������
	����	����
��
�	������������
�
��������	�
���
���

Page 28 of 38

http://mc.manuscriptcentral.com/qrj

Qualitative Research

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

32

33

34

35

36

37

38

39

40

41

42

43

44

45

46

47

48

49

50

51

52

53

54

55

56

57

58

59

60



For P
eer R

eview

 (�

�

���� �	
���3�
� �	������ 	
� ���� 	�����������
�� 	�	
�� ���
��	
������ 	�������� 	��� ���� 	�

�	
�������
��
�	����	������
�	�
���
�����������
����
	���

��

�

0��
�� �
� ��� ��������� ��	�� ������
����C���	������
�������
� ����	
	��
� ����
	�������
�

����%���������������	
������������
����$�
��2	�����������������	�	�
���
���	������������

��
����	��
���������	
	��
���
������������	���
�	�������
���	�	����������	
������
���
�

��������������	�����������

	����
����������	
	��	�����
��	����������
������	����	�
�

������ ������ ��� 	��
����	���� ��� ���� �
�� ��� ���� ��
��� �C��� 3�����
�� ���
� �	�*� ���

����
	��
	����� 
������ ���� ���
	��� �
��� ���� ��%���%������� ������
� ��� ����
	������ 	���

���������������� ��� �����	�	������ ������
����C���	
��������
��� 0����
��� � !!(#�

����
���	���������
�	
�����
�����F������
�������
��
�	���������
�
����
���	�����������	�������

���	�
�� �
� ��� �	���
� ��� ��
�������� ���� F	������� �����
��
�	���� 	�� ���� ����� 	��� ���
� �
� 	�

�
�������	������������������	��	
���'���	������2�
������������������
��	�����
�������	���

��������	�
������	��	������
��	������������	� ���	���������
������

	��������	���*�����

3�����
������	�����������	����
�	�������
�����������
������%���%��������2��	���
��	
�

��
��

�����
����	����� �����	
���� ��
������������	� �	�*���� F�������� ��� ���� ����� ��
�� �
�

������� �������	� �	
�� ������ �������� �
��� �
�	��
� 	��������� ��� 
���� �

��
�� 4
��������

�	�����
� ����� �	�
� ��� �2������ ���
�� ��%���%������� ����
�������
� ������� ���
��	��

����
	������ 	��� �2��
������ �������
� 
���� 	
� 7���� ����� ����� 	��� �	�����
� 
���
� 	��

����
�	�����	����
�����
����������
�:��������	���������
������������	���
�2������
�	���
�

Page 29 of 38

http://mc.manuscriptcentral.com/qrj

Qualitative Research

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

32

33

34

35

36

37

38

39

40

41

42

43

44

45

46

47

48

49

50

51

52

53

54

55

56

57

58

59

60



For P
eer R

eview

+!�

�

��������
���������	�������������������	
	���	�����������C������	������	
���
��0��
�


���

���� ����
������� ��
� ���� �	����� �����

� ��� ���	��� ��� ���
� �	�� ����
�
	��
� 	�

�	
�����	
�*������� ����� ��
���������.� ���� �����
��
����
����C���	��� �����	� 
�
��
���

����� ������ �
�� ��� �	�����	��� ����������
� 	��� ���	���� �	
	��
� ����%������ 	��� ��
�

�	
�����	���������	�����������

 

�����	
�����

0��
� �	
�� 
����� ������ 	�	�� �
��� ���� ����
� �������� ��� ���� ����
	��
�� ��� �	���	���

��������� ��� 
��	����� �������	� ��� 	�� ����
�������� ��� ���	���� �	
�����	����� ��� �����


���	����
����������	����� ���� ����� 
��
����
*�������	
	��	����� ��� ��
��
��	
�����	����� ���

����
	������	����������
������	�����	���������
�������
������������
��������'�����
��	���

�	
�����	������	
������
��	
����	��	���
����	��	��������
��	������������
����	�����������

��	
�
���	
������
�
	������
����
�������%���%�������������
��������
	�������;�	���
����

���	����
� 	��� �
	��� ��������
� 	���
� ���� 	�������� �	
� ����
���������
����������� 	
������

����

	
����
�������	�
������������
��������������	������������	
	������������
��	
����
�

�
�	��
���	��	
��������������
������

��%����
����	
��	�������
�������
�����������	��0��
�

�����
	��
� �
	������ 	��� �	
�� ��� �	���� 
���� ��%���%������� ����������
� 	��� 
��*� ���

��
��
� �
�	��
� ����
�������
� ��
� ���
�� ��� ����
� ��� ���� �	���� ����
� ��� ���
�� ������� �����


��	������������	�	�������
��	����������

���

�

Page 30 of 38

http://mc.manuscriptcentral.com/qrj

Qualitative Research

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

32

33

34

35

36

37

38

39

40

41

42

43

44

45

46

47

48

49

50

51

52

53

54

55

56

57

58

59

60



For P
eer R

eview

+��

�

�����
� ���"���
���������������
�

������
� � ������������

�

�� ���	
�������%�	����
	�*������*
����
�	����������
	���
��
����%��
�	��

 	�����
�	���������������
���������
�	�������
���

���

 ����� � ���	
���
����%�	����
	�*����	
*
����
�����
�	�������

  ����
	���
G
�����	����
����%��
�	��	�����
�
�������
�	�������

�

����� � !�� 4:� �����	������������
�����'��	
��
	������

� � ! � �?� � � � ��������������������������
��������

�

�!�@#�� �������
� 	
�� �	
*��� ��� 
�����
� 	��� �����
� ��� 
�����
�� ����� �!�@#� �
� 
�2�

�����
����	�
�����.���� #��
�����
������	������������
����	�
������� �

�

(.)���� �������
�������
�������
	�*��
������	��
�	������
�	��������������	�
�������
�

��

��������
�
�	������	�*��

�

oh:����� �������������	��
�	���2���
�����������
������
�
���	�������������
����
��

�����
��
����������
�
����#��

Page 31 of 38

http://mc.manuscriptcentral.com/qrj

Qualitative Research

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

32

33

34

35

36

37

38

39

40

41

42

43

44

45

46

47

48

49

50

51

52

53

54

55

56

57

58

59

60



For P
eer R

eview

+ �

�

�

↑↓� ?	
*��� 
�
���� 	��� �	������ 
����
� ��� �����	����� 	
�� �����	���� ��� ���	
��

	��������	
�����������	

��
�������	����� ������������
�
���
��	����

�

stress  L���
������������	��
�����	
�
��

�

°no°� ���
���
���
������	����	�*��������
�*���������	��
�

���������	�*��

�

���
��	��� ������� �
	�*��
� 
��
�
���� 	� ���

� �
� ��
�
������� ��� 
���� ���%��
�	��

	
�������������	�*��

� �

6��
�� � 8���������������
�
���
�������	��
�
��������

�

�

�

�

�

�

�

�

Page 32 of 38

http://mc.manuscriptcentral.com/qrj

Qualitative Research

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

32

33

34

35

36

37

38

39

40

41

42

43

44

45

46

47

48

49

50

51

52

53

54

55

56

57

58

59

60



For P
eer R

eview

++�

�

4��������
�

��������
�
���
�	
��'���
�	����	���� !!(#�<�
�����������
M
�:���
���9�����E�

��������
M
���
�	
��'���
�	����	���

��������
�
����������� !�"#�+� �	��������
�������	��	����	�E�

����EGG����	�������

��
���*G
���G
�
���
G��������
����I�	����
�'�K !!+@ ��

�����
���	�������

�� !!+#�����	��
������������
����
�
�������

�����
�8�	�������

�� !!+#�����	��
������������
����
�
�������

�����
�;�	�������

�� !!+#�����	��
������������
����
�
�������

8�����8$�	���/��	�D1��� !!�#�4��*	���
���	���
��	������������	��,������
��"5�-#E�

�=-"��

8���	�����9	�����:	����?���/	

	
��4�����	���� !!!#�,��%��
�	��
��	��������	�
�����

���
��	������������	��,���� 	������
���+-�(#E�� !5%� �"��

8
��*�
����� !!5#�-��	�
./�
���������
����/���0�1���

��������	�2�����'�9�����E�

>�

��	�6���
����4����
��

��

;	
���
�%/���	
��?0���	�;�
�	��	�������
	����?	��	���03�����	���� !�+#�

,����	
�	�������	������
�������
���
��������������	�
����
������������
��	
��

�
��
�

����	��	
�	E���
�
���	����
�����������������
	��
�������
�����
��

,���� 	������
����5��#E��  %�+���

;	
��
�����>�	���1�������6�1��� !!(#�4
��������
�
	������������
�������������������

�����2������
��
�

�����	���	������	�
������3 ��	����
�� +� #E� @@% -"��

Page 33 of 38

http://mc.manuscriptcentral.com/qrj

Qualitative Research

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

32

33

34

35

36

37

38

39

40

41

42

43

44

45

46

47

48

49

50

51

52

53

54

55

56

57

58

59

60



For P
eer R

eview

+=�

�

1������
��
�1��3����
��6�	���8�������?'��� !�+#�;�������	�����
*���
��
	���������

�������	��	
�E���
�
���	����
��������������������

���
	���������������	���

���	�����������
���������
�����	
��
������
��!
�������
���-	����
��������	� "�+#E�

+="%+"-��

$������
�4����������91��<������	�����4�����	���� !�+#�0����
	����	
�
����

��
��������	E�1���������
����
���������
	�����	
�������
	������4��
����	��
�

-	������
��=�+=5#E��%-��

$
���������
	���������	�0���*����1	
��
��;�����������
�
��

�;��������
�
	��	#��

� !�=#���	��	����	�E�����EGG������
��	�G��

/	

	
��4�	���$�

����:��� !�!#�����
�	����
���

�����
��	������������	E����	�	%

�
�����	��
�	����,������	���@�@#E�" !%" -��

/�
��%0�������?9��3����
��1��<����
	���������	���� !��#�;�	

����	���������
��	
��

�
��
�

����	��	
�	�	�����
��	
�	��
��,������
��5@���#E��!!@%�!�=��

3	��
�����>;��)�	
�:�	���<	

���>���� !!(#�:��	��������
�
�
����*��������������
���

���
��	������������	��5���
������,������
�'�,����	��
�����
��-	���������

-!�5#E�-!-%-!(��

3����
�>:�	���4	���

���6��� !!5#����	������������	E������H�����������	��������	��


���
�����6�
����,������
��@���#E��!!=%�!�=��

Page 34 of 38

http://mc.manuscriptcentral.com/qrj

Qualitative Research

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

32

33

34

35

36

37

38

39

40

41

42

43

44

45

46

47

48

49

50

51

52

53

54

55

56

57

58

59

60



For P
eer R

eview

+"�

�

3����	��4�	���9	�����:	����?���� !��#�:���

������
�����

�������
�	
������	�

�����	����	��
�����
��	������������	E�1����������
��������%	��%
��*�����������

��������	��
��
�
���	������/��������/����7� ��(#E� �!+% �� ��

3������'�	���<�������:��� !!-#�/�
���	����
�3
���	�	'�;	��
����E�4������4
�

��

>�*���:��/
	�	��,��9���	
��;�����	���� !�=#�<�
��
��
���	�����
	���
�����
��	
��

�
��
�

����	��	
�	��3 ��	����
�� -�-%(#E��!+-J�!@-��

6�
��
�����>�

�����3	
��	
�*�?�����	���� !�!#�<�	���
�
��	������������	I�������
��


����������	���
����	���������	�������	
��
��3������	����,������
��@5�=#E�=-+%

=-(��

9����������������>���,�	
��������	���� !!5#���
�������	���
�
�������	���
�����	�
�����

�����������
M
���
�	
���
��	������������	���
���������
	���������	��	���

��
�����	
	��������
	������,���� 	������
���="�-#E��- +%�-+���

?���
�����)��;
������,��:����
�3?�����	���� !�+#�?�
������
	�������������	E���

�	

	�����
�����
�
�
�
���	����
�������!
���
����
���5���
������8���������

-	��������� -�-#E�5-�%5(=��

?���
�����)��)
���	�C��:����
�3?�����	���� !�=#����
������	
���
�������
���

��	��	��������?�
�������������	��

�

�������	��
��?����#��!
���
����
���

-	����
���������3		������
� @�@#E��!��%�!�(��

?�6�����>��;�	
*����	���:����
�>��� !!@#�9����
��
����
*������	����	���
���	���	
�E�


�
���	��������
	��
��
�������5���
������3���
����,��	�

�""� #E� +5�J� =5��

Page 35 of 38

http://mc.manuscriptcentral.com/qrj

Qualitative Research

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

32

33

34

35

36

37

38

39

40

41

42

43

44

45

46

47

48

49

50

51

52

53

54

55

56

57

58

59

60



For P
eer R

eview

+@�

�

,�	
�������������>���/�
�	�
���9�����	�����((-#�$
���������
	�����	
�������
	����E���

���
��
�
����������	����	���
�����
���
�	��,������
��"��@#E��"=@%�""=��

)���*��;L�	��������%�������>��� !�+#�0���1���������������$
���������
	��

�������	��!
������-	��������� "� #E��+!%�+5��

4�
*��
�9��<�����
�����	���9�

�
�:����((-#�;����

��������������	E��������

	�����

	�	������	��
�	����5���
������,������

��	���	�����% #E�++%""��

4�����2�;��������8�	�����	
*�
��;��� !�!#�,	

	�����	�	��
�
����	�����
�����
E���

�����������
����
���
	������5���
������3
�

�������	� =��#E��%����

:����
�3?�	����	�������
��������� !!"#�'�������	����
������
	����������

��
������

�
���������
	���������	��,������5���
������1�	���+���� ���=� #E�(�%�!@��

:����
�3?��<��
	��0�	���)���
����?��� !!(#���������
������������������
������
���

���
	�������
���������
	���������	�%������������	�
�
�	
����
��������,������

5���
������1�	���+���� ���-� #E��!+%�+ ��

:��

�	��;6��� !!-#�,���������1�����	���������)���
�����
��	'�0���
	���)	*
�

;	����
��	E��	���4�����	����
��

�	77	�������4	���

���6��0���*�?�����	���� !� #�����
�	�����
��������������
���������


��	������������	��
���������
M
���
�	
���3 ��	����
�� @�@#E�-=5%-@@��

�	�	�������4������)�	���3����
�>:��� !�=#�/��������
�
���������E�/���
	���	��������

��
��
��
	�������������
����
��	������������	��5���
������3�9������:	���	��	��

=!� #E�+!(%+�5��

Page 36 of 38

http://mc.manuscriptcentral.com/qrj

Qualitative Research

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

32

33

34

35

36

37

38

39

40

41

42

43

44

45

46

47

48

49

50

51

52

53

54

55

56

57

58

59

60



For P
eer R

eview

+5�

�

��������
�:��� !�+#�-������
���������	0�3
�!
���������
'�9�����E�:����������

����������1���� !!+#�;����

	�����	�	��
�
�	�����������	�������
�
��

��'�E�/�������

;����#�/�
���	����
�3
���	�	��
��/����
������
���	�����	#�)2��
�E�)2��
��

L����

����4
�

��

0����
���>��� !!(#�-�������
���3�����	0�3  �����+��������
�������
�����������'�

8	
���
��*�E�4	��
	���?	�?���	���

<	

���>���3	��
�����>;�	���)�	
�:��� !��#�?�
���	���
��	������������	��3������	�

���,������
��@-�-#E��!-(%�!(!��

<���
�����>��6������4��/��	�	
���	�������	���� !��#�4
�
�
������
��	��
��	�����

����
�����
��	������������	��3������	����,������
��@-� #E� =-% "!��

<�
��
����/>��8������7�
�1�	���<��
��
�>���� !�!#�:�����
������	�������	����	���E�

��
���������
�������
��
�

��������
���
�
�	
���	�������
�������
��3
��

�;�

��������+!�=#E�@(5%5 ���

<�����8����	���:��;�	��	���8�����	���� !!(#�<��������
�	�����
�
����
	��E�

$	�����	�������������	��������
��	������������	��3 ��	����
�� +� #E� -@� �@#��

<�
���3�	����)
�	���	������� !!�#�!
���
����
���/��		��������
����4�
����
�

'�

��	���������
��)�����'�/����	E�<3)��

<�
���0�	���<��
	��0��� !!5#�?��
�	�	��
�
����?�
���0��
	��E�?�����
��0�����H��
�

	���������	����
���
�;������	�
��:�
�	
���

��1���	��

�	����������
��9�����E�

>�

��	�6���
�����

Page 37 of 38

http://mc.manuscriptcentral.com/qrj

Qualitative Research

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

32

33

34

35

36

37

38

39

40

41

42

43

44

45

46

47

48

49

50

51

52

53

54

55

56

57

58

59

60



For P
eer R

eview

+-�

�

D���:6��� !!(#�/�	����������	�����0���	�

��
��1�����	'�;	����
��	E��	����

�

�

 

Page 38 of 38

http://mc.manuscriptcentral.com/qrj

Qualitative Research

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

32

33

34

35

36

37

38

39

40

41

42

43

44

45

46

47

48

49

50

51

52

53

54

55

56

57

58

59

60


