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=-#�'#���#*�$�*���$!'�$#���$��,���!�$��!�$����&#!��,������&#!��$T>60�
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Page 10 of 31

http://mc.manuscriptcentral.com/e&b

Environment and Behavior

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31
32
33
34
35
36
37
38
39
40
41
42
43
44
45
46
47
48
49
50
51
52
53
54
55
56
57
58
59
60



For Peer Review

��������	�
��
������������ � � 77

4�!����**��/�4�$�������!�,���������� �$�,��#&����!��$�!������&#!��# �����""!#,���5�!#��� �>��

��"���Q�80ED60��

Demographics. 	���&������� $�#��#&�$�����!,�'� #�$������H���$�#�����#�$�"�!$� �"��$�>�
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�$�*��#�����$#����!��$�!��?$��$�#���� $#!�90�	���!�*�������$�!����$�*���#�����#���� $#!�9�

#��'0��� $#!�7��� ������$���*�:#!�$'�#&�$�������$�*������4������������= #*"����$�#�>0�

�� $#!�G� #*"!�����$4#��$�*���"� �&� ���'�!���$����$#�=��� $!� �$'����>�����4������������
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�#*����#&� #*"����$�#�0�(#4�,�!/�$��!��4�!����*���!�$��������#4�$��'�4�!��"�!����0�

�"� �&� ���'/�4��!����$����$�*���#������#���� $#!��7�����G�$������$#����&��!�'���&���$�,��5�0�0/�

� $�#��V�will� #*"����$��&#!�� $�#���6/��� $#!�9� #*"!������������&���$�,��'�4#!�����$�*��
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,�!��� �0���!$��!/�$����$�$��$� ��������&� �� ��#&�$����&���������#�������#���� #�����!������$���

 #�$�?$�#&�#�!�&��!�'���!�����*"�����N��5N�Q�AA860�2�������!"!������J�!� ����$��$�4������

��$� �"�$���$��$��� !��������# ��$���"!����!��$#�� $����$������'�*���$���,���� !������$���

���#!��*��$���������#&��� �������&��#,�!�$������$��� ����J�$����&������������ #�!����������$�

������$��$��$/��������!��/�$���"���� ��#��#$�&����$��$�������������#�$������'�"!#+��,�!#�*��$���

� $��4������ ����!��'����#�,��$��*�#&/�#!����#/�$�������$�,���&&� $��#&�������������

��,�!#�*��$���'������$������������,�#!�0�	��$�����/��$�����*"#!$��$�$#��#$��$��$�"�!$� �"��$��

�����#$�!�:� $�#�$!���$�$��������#&� #*"����$�#������$��!���!������*��!�#&�!���#���$#�$���%�

$��$�$���&��������#&�$���"!����$�!����! ��*�'�"!#,������ #���!,�$�,����$�*�$��#&�!���+4#!���

����#!����#!��*��$�#&��� �������&�0��

��!�$/�$�������$�,�� #!!���$�#����$4�����# ��������!�����$'��������#!��*��$�#&�����

������$��$��$�"�!$� �"��$��*�'�����!!�"#!$�$���!����#!��*��$�#&������� �����#&��# ����

����!�����$'� #� �!��0��� #��/�$������&+���� $�����$�!��#&�$�����*"���*���$���,��*���$�$��$�
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*#!��!�"!����$�$�,����*"���#&�$����.�"#"���$�#�0�	��$���/�$#�$����?$��$�$#�4�� ��"�!$� �"��$��

%��4�$��$�$��'�4#���������%���$#� #*"��$����H���$�#����!����#�$����!�'�������,�!#�*��$���

������/��$����"#�������$��$������"!#"#!$�#��$����*��!�#&�"�#"���4�$����$�!��$�������,�!#�*��$���

�������,#���$��!���$#�$�%��"�!$0���$�!��!����! ��*���$����&���'���,��$���$�����#!��*��$�#&�

�������#$��!���*"���0��

	�������#&�$��!��"�!�#��"�!������&#!�$���� �����$�*��*���$���,�����#�!��� ���

"�!$� �"��$�>�$����� ����$#����#!���$��*0�����$����$�*��4�!��"�!��������$���$��!��"�!�#�����

#!��!�$#��� !�����$���#,�!����!���,�� ��#&�$����$�$�*��$��$#�$�������!���"#"���$�#��5�0�0/�$#�

*�%��$���$!���"#!$�!���$����$�*���""�� �����$#�����"�!$� �"��$�/��,���$�#���4�$�#�$��� �!60�

(#4�,�!/�!����! ����$#�����$�� #*"����$�#���������$��$��$�"�!�#����'�!���,��$��$�*���!��

*#!����%��'�$#�������#!����5�0�0/�
��$%���$���0/�987760������ �/��$� #�������!���#����'�

����*���$��$�!�"�!������$����$�$�*��$��!�&�� $�����������#!��!�$#�*�%��$��*�*#!��

"�!�#����'�!���,��$�*���$������$#��!��$�!����#!��*��$0��

������'/�$�����&���$�,����$�!��#&�$������� �����$�*��*���$���,��!��� ���"�!$� �"��$�>�

$����� ����$#����#!���$��*0���!�����'����������$���$��$��$�$�*��$��"�!������������&���$�,��'�

4�!��*#!����%��'�$#�������#!�����'�"�!$� �"��$��$�����$�$�*��$��$��$�4�!��*#!����&���$�,�0�

�,���� ��&!#*���=$���%���#��>��$��'� #��� $���#����� �������������$#�*����!�����#!��*��$�

#&� #*"����$#!'�����$�������&��5����.�%��*��#�/��!*�$����3�1#���/�987G6����� �$���$��$/�

4�����"�#"����#*�$�*��������!���4�$��$����"� �&� �$���$�#&��� #*"����$#!'��$�$�*��$�5�0�0�$��$�

� $�#����will �$#���&#!�� $�#���6/�$��'�*���$������#*������!���,�����$#�$��� #*"����$�#��

5�0�0/��$������$$�!�$�����#�����#$����6�#!����*�$��$�$��� #*"����$�#�����:��$�&��������� �!$����

��$��$�#���5�0�0/��#$��������!�����$�#��!�!��#  ���#��60����$���"!����$�!����! ���$����"#�������$��$�

�$�*��$��$�4�!��"�!���������������&���$�,��$�!*��"�!*�$$���"�!$� �"��$��$#����#!���$������$�*��

���"�$���#������!���!,�$�#���#,�!�$���!�*#!������!����&&� � '0�	�����*���!��*��$�*���$�
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$���*#!����&���$�,��'�"�!������$�$�*��$�0��� �����#�+ #**�$$���!��"#���� #�������$�%���$#�

���� �$��$��$�$���"�!$� �"��$�4�����$�!$�������$��������$��$�$��� #*"����$�#��*���$�����$�����$�

"�!$����'��&&� $�,��#!�:��$�&������#���#*��#  ���#���5�0�0/�$���*��+"#��$��� �*�����=�$���"����>�

#"$�#�60��


���$���'/��$����"#�������$��$�$����"� �&� � #�"�����#&� �!$���� #*"����$#!'�� $�#���

4�$����$���� �����&&� $���"�!$� �"��$�>�$����� ����$#����#!���$��*0��"� �&� ���'/�&#!�$���

#�:� $�,��'��#����+��!!�������$�$�*��$��4�$����$���� ����5�0�0/��#$��!�,������ �!� #*"����$���

&#!�&�'����#���#����'6���&����!��$#����#!���$����$�$�*��$� #����*����#���#&�$4#�$�������5�6�

$��$���!��"#����$�&#!*���'������!����4�$�����$�$�*��$B�#!�5�6�$���!��"#����$������!����4�$��

$����"� �&� � #*����$�#��#&����*��$��4�$����$����$�$�*��$/�4������#$��� ����!��'������!������

4�$��$��� #� �"$��������!��0��#!����$�� �/�4�����$��'�*���$������!���4�$��$��������$��$��'��#$�

�!�,������ �!�$��'� ��� #*"����$��&#!�&�'����#���#����'/�$��'�*���$��$������!���$��$��#$��!�,����

�� �!� #*"����$���&#!�#$��!���,�!#�*��$���'������&� ��$�����,�#!��5�0�0/���,�������!��$�!�

��*��!�#&���� $!� ����""���� ������$����#*�60��

�����#!$/�&#!�$���!���#���#�$��������#,�/��$����"#�������$��$�"�#"���*�'����*#!����%��'�

$#����#!�������$����$���"!����$�!����! ��4#����������$0���$�!��!����! �� #�������"&���'�

��,��$���$���#4� �������$#�$�����&���$�,�����/��"� �&� �$'�����"�!�#����!���,�� ��#&����

�$�$�*��$�/���&���� ���$����?$��$�$#�4�� ��"�#"������#!���$��*0�	��$�����/��,����&�D07GC������

&��!�!�&�� $�#��#&�$����,�!����"!#"#!$�#��#&�"�#"���$��$����#!������B�$����������.�

"#"���$�#��#&��!#����<9�*����#��"�#"���������4#!���"#"���$�#��#&��!#����<0DM������#��"�#"���

5	���2#!������%/�98786/�$���� ���!�'�!�"!����$������!����!#�"�#&�����,������0��,���$���

����$�&�������%����$4�������#!��*��$�#&���������"!#+� #�#�� �������,�#!/�4�� #�$����$��$�

�$���"#"���$�#����,������#!��*��$�#&����� #������,���������&� ��$��*"� $�#��$���

�&&� $�,������#&���$�!,��$�#����������$��$�,�����$������$#/�&#!��?�*"��/�!��� �����!�'�
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 #���*"$�#�������� !�����*#!�����$��������"!� $� ���5&#!��,���� ��#&�$����*"� $�#&�

 #*"����$#!'������&��#��$����&&� � '�#&�����$� �!����$�!,��$�#��/������!��$���/�� �4�!N�!/�

��""%��3�� ������!/�987960��

�#!!���$�#�����$4�������#!��*��$�#&����������$��!������!��0�

�#����$��$�4�$��#�!��'"#$�����/����#!��*��$�#&�����4�������$�,��'�!���$���$#�"!#+

� #�#�� �������,�#!/���,�!#�*��$���4#!��,��4/������!��������$�$'0�	����� #!!���$�#���

 #�&�!*�$���,�����$'�#&�#�!�*����!��#&������'������$!�$�����#4����#!��*��$�#&�

 #*"����$�#���"�!$�������$#����!�'�������,�!#�*��$�������������"!��� $���'�!���$���$#���

��*��!�#&�%�'� #��$!� $��$��$��!��%�#4��$#���&���� ��$����?$��$�$#�4�� ���#*�#���4����� $����

��"!#+��,�!#�*��$���*����!�5�0�0/�.����!�3�.����!/�9887B��$�!�/�9888B�2��$*�!���3��>�����/�

987860����#4/�4��#�$�����$�!����?"����$�#���&#!�$����*�!��� ��#&�$�����$!����0�

Environmental literacy explanation: �$����"#�������$��$�$�������$�,�� #!!���$�#���

��$4�������#!��*��$�#&���������"!#+� #�#�� �������,�#!/���,�!#�*��$���4#!��,��4/�����

�!��������$�$'��!������ �$�,��#&���&&�!�� ������$���=��,�!#�*��$�����$�!� '>�#&�"!#+

��,�!#�*��$��� #*"�!���$#������"!#+��,�!#�*��$���"�#"��0���,�!#�*��$�����$�!� '������*��$�+

&� �$��� #� �"$� #*"!��������,�!#�*��$����4�!�����/�%�#4�����/��$$�$����/������� �"� �$'�

����4�����������$#�� $�#����,�!#�*��$����������5����� �#�N/�987760��$������%��'�$��$�"�#"���4�$��

��"!#+��,�!#�*��$���4#!��,��4��������$!#���!��!��������$�$'��!��*#!����,�!#�*��$���'�

��$�!�$������$��!�&#!���������%��'�$#����#!�������#��$����!#�����$��$�$��'��!��*#!���4�!��#&�

"#$��$�������  �!� �������$��� #*"����$#!'������&�����F#!��!��*#!���%�"$� ���#&�$���,�����#!�

*#!���$'�#&� #*"����$�#��5*#!���#�$����$�#���4�$�������"!#+��,�!#�*��$���4#!��,��4������

������!��������$�$���60��

	�����?"����$�#��������$��$��$���� �$�#�����$!�$���������������$#��*"!#,��

��,�!#�*��$�����$�!� '�5�0�0/��'���������$����$������  �!� '�#&�*��'� #*"����$#!'������&��

�����*"!#,������,�!#�*��$����4�!�����6�*���$�!��� ��$���$����� '�#&�"�#"���$#��*"�#'�
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 #*"����$#!'������&�0�	��!���!��*��'��?�*"����#&���$�!,��$�#�����*����$��*"!#,����$���

��,�!#�*��$�����$�!� '�#&�����,������/�"�!$� ���!�'�4�$������� �$�#������$$�����5�0�0/��������3�

2��$�/�9888B���>�!/�#��*���3���,�$N/�988AB��$0�����!/�988G60�(#4�,�!/�4�����$���!�*���$�

���,��������$�������$�!,��$�#����������� ������,�!#�*��$�����$�!� '/� �!����#�������$�%����#$�

$#�����*��$��$����#!��*��$�#&���������� ����!��'���"!#�� $�#&���%�#4��������&� �$�$��$� ���

����*������4�$��$�����*"���"!#,���#��#&�= #!!� $>���&#!*�$�#�/����!����! ���� !�������'� �����

��$#�H���$�#��$���,�����$'�#&��� ����&� �$�*#�����#&�"���� �����!�$�������#&�� ��� ������

$� ��#�#�'�5�0�0/��!��%/�988<B�-�!��$/�7@@@B�(�����/�(#�*/��!�4�!/�
#����#��3�����I�/�

988GB��������#��$���3�K��%/�988@60���

Lifestyle explanation:��#!!���$�#�����$4�������#!��*��$�#&���������"!#+� #�#�� ���

����,�#!/���,�!#�*��$���4#!��,��4/������!��������$�$'� #�������#�����?"��������'�

��&&�!�� ������$�����*��!�#&�#""#!$���$����$��$�"�#"�����,��$#��,#%�����0������#!$/��� �����

"�#"���4�$����"!#+��,�!#�*��$���4#!��,��4��������!��������$�$'��!����%��'�$#�"�!$� �"�$�����

&�4�!������$������������,�#!��5�0�0/�.����!�3�.����!/�9887B��$�!�/�9888B�2��$*�!���3�

�>�����/�98786/�$��'�4#������,������������$#����#!�������$����"�#"���4�#��!�������"!#+

��,�!#�*��$��0��

Cognitive Dissonance Reduction: ���#!��*��$�#&� #*"����$#!'������&��*���$�!��� ��

$��� #���$�,������#��� ��5�0�0/����$����!/�7@EA6����# ��$���4�$��"�!&#!*����������,�#!�5�0�0/�

&�'����#���#����'6�$��$������ #����$��$�4�$��"�!�#����#!��# �����#����5�0�0/�������!��$#�!��� ��

#��>�� �!�#��&##$"!��$60��  #!�����$#�$�����?"����$�#�/��#4�,�!/����#!��*��$�#&�����

��#������,��������!��$�!��*#���"�!$� �"��$��4�$��*#!��"!#+��,�!#�*��$���4#!��,��4������

�$!#���!��!��������$�$���/����%����$#��$#���&#!������������������"!#+��,�!#�*��$�������,�#!0�

(#4�,�!/�$����4����#$�$��� �������$���"!����$��$��'0�2�����4���#��#$�!����#�$�$���"#�������$'�

$��$�"�#"����������������$��$�#���#&� #�&�� $���$4��������$�$'������ $�#�/�$���"!����$�

&���������!���� #����$��$�4�$��$��������$��$� #*"����$#!'������&���!��$���"!#�� $�#&� #���$�,��
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