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Σιχκλε  

χελλ δισεασε (ΣΧD) に  

δο ωε νεεδ το ωορρψ? 

Dρ. Αννα Χρονιν δε Χηαϖεζ1 ανδ Dρ. Νιmαρτα Dηαρνι1 
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Dρ. Αννα Χρονιν δε Χηαϖεζ 

Βορν ιν Βραδφορδ1, Βραδφορδ 

Ινστιτυτε φορ Ηεαλτη Ρεσεαρχη 

αννα.χηαϖεζ≅βτηφτ.νησ.υκ   
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Wηο  ισ ατ ρισκ? 

Μετηοδσ 

Μεαν εστιmατεσ οφ σιχκλε ηαεmογλοβιν  αλλελε 

φρεθυενχψ mαπ γλοβαλλψ, 2010 

Τηε Μαλαρια Αχχεσσ Προϕεχτ , Υνιϖερσιτψ οφ Οξφορδ 

ηττπσ://mαπ.οξ.αχ.υκ/ 

Ρεσυλτσ 

Αλmοστ ονε ιν τηιρτψ δεατησ οφ 

χηιλδρεν υνδερ−5 ωορλδωιδε 

αρε λινκεδ το ΣΧD. ΣΧD χαν βε 

λιφε τηρεατενινγ ορ 

χοmπλιχατιονσ συχη ασ στροκε,  

οργαν φαιλυρε ανδ αχυτε χηεστ 

σψνδροmε. Τηε ΥΝ Γενεραλ    . 

. Ασσεmβλψ ηασ δεχλαρεδ ΣΧD . 

.     το βε α  mαϕορ πυβλιχ 

ηεαλτη 

 χονχερν 

     ΣΧD ισ χαυσεδ βψ τηε ινηεριτανχε οφ α  

  σιχκλε ηαεmογλοβιν γενε φροm βοτη 

βιολογιχαλ παρεντσ. Τηε γενε ισ τηουγητ το 

ηαϖε εmεργεδ ασ αν προτεχτιϖε αδαπτατιον το 

mαλαρια οϖερ 7,500  ψεαρσ αγο. Τηε mαπ 

βελοω σηοωσ τηε ποπυλατιονσ ωηερε τηε 

σιχκλε γενε ισ mοστ χοmmον τοδαψ βυτ τηε 

γενε χουλδ βε φουνδ ανψωηερε. Αν εστιmατεδ 

4.4 mιλλιον πεοπλε ηαϖε σιχκλε χελλ δισεασε ανδ 

300 mιλλιον πεοπλε ηαϖε σιχκλε χελλ τραιτ (ΣΧΤ)    

.  γλοβαλλψ. Νεωβορν σχρεενινγ προγραmmεσ.   

.     αρε ραρε γλοβαλλψ  ανδ φιρστ σψmπτοmσ 

          mαψ  αππεαρ ιν ινφανχψ βυτ mαψ βε   

     ͛εδ   φαταλ σο εαρλψ ιδεντιφιχατιον  

..                       ισ ϖιταλ 

Ατ ρισκ γρουπσ αρε δεσχριβεδ  ιν 

ρεσεαρχη ανδ σχρεενινγ πολιχιεσ βψ 

ετηνιχ γρουπ, ρεγιον, συβ−ρεγιον, 

χοντινεντ, χουντρψ,  ραχε,  σκιν 

χολουρ  ορ ασ σοmεονε οριγινατινγ 

φροm χυρρεντ ορ παστ ενδεmιχ 

ŵĂůĂƌŝĂů ĂƌĞĂƐ͘ ͚OƌŝŐŝŶ͛ ĐŽƵůĚ ďĞ 

 δεφινεδ ασ ρεχεντ ασ βιολογιχαλ 

παρεντσ ορ ασ ανχιεντ ασ βεινγ α 

δεσχενδεντ οφ σοmεονε οφ 

ενδεmιχ mαλαριαλ αρεασ οφ. .    ..  . . 

..   Νεολιτηιχ Αφριχα ορ χουντριεσ  

..       ωιτηιν  τηεσε  λατιτυδεσ.  

.        Τηε τερmσ  

     φουνδ αρε  

    γιϖεν βετωεεν  

  τηε  ρεδ βλοοδ   

 χελλσ ον τηισ ποστερ 
Τηε δεσχριπτιονσ  

οφ ρισκ ωερε υσυαλλψ  προϖιδεδ   

ασ α λιστ  οφ  2 ορ mορε οφ τηεσε  τερmσ, 

νεϖερ αλλ.   Τηε mαϕοριτψ οφ ΣΧD/ΣΧΤ 

ρεσεαρχη ισ   γενερατεδ ιν τηε Υ.Σ.Α. ηενχε 

͚AĨƌŝĐĂŶ AŵĞƌŝĐĂŶ͛   ωασ αν εξτρεmελψ   . .  

.   χοmmον δεσχριπτιον  οφ ρισκ.  Τηερε ισ 

νο νο χονσενσυσ  οφ ηοω το δεσχριβε αν .. 

͙   ͙͙͙͙͘͘ινδιϖιδυαλ ωηο mαψ βε  

.                      ατ ρισκ 

  

 

   Α πυβmεδ  ƐĞĂƌĐŚ ŽĨ ͚ƐŝĐŬůĞ ĐĞůů 
ƐĐƌĞĞŶŝŶŐ͛ ͕ ĨƌĞĞ ĨƵůů  ƚĞǆƚ ƉĂƐƚ ϭϬ 
ψεαρσ, ψιελδεδ 1193 αρτιχλεσ οφ ωηιχη 

100 ωερε ρανδοmλψ σελεχτεδ. 

Πολιχιεσ φορ σχρεενινγ σεαρχηεδ ον                 

.                       γοογλε φορ Ενγλιση         

.                        σπεακινγ χουντριεσ. .  . 

.                       Τερmσ φορ ατ ρισκ . .    ..  

.                       γρουπσ ωερε  

.                       εξτραχτεδ βψ 2 .    .   .   .  

..                      ρεϖιεωερσ  

Πιτφαλλσ οφ τηε 

τερmσ υσεδ 

..      Χονχλυσιον 
   Ηιγηλιγητινγ ιτσ πρεϖαλενχε ιν 

χερταιν χοmmυνιτιεσ mαψ λεαδ το 

βεττερ ταργετινγ οφ ρεσουρχεσ  βυτ 

mαψ αλσο στερεοτψπε πεοπλε βεινγ ατ 

ρισκ. Τηυσ τηερε ισ α δουβλε εδγε 

σωορδ οφ στιγmατισατιον οφ τηε γρουπσ 

χονσιδερεδ το βε ηιγη ρισκ ανδ 

εξχλυσιον οφ οτηερ γρουπσ φροm 

ρεσεαρχη, σχρεενινγ ανδ τρεατmεντ. 

 Ιτ σεεmσ ιmποσσιβλε το χοϖερ αλλ 

γρουπσ σο ισ υνιϖερσαλ σχρεενινγ φορ 

αλλ αγε γρουπσ mορε αππροπριατε 

  γιϖεν τηε σεϖεριτψ οφ τηε δισεασε     .  

.  .    ϖερσυσ τηε ρελατιϖελψ λοω .                           

.          χοστ  σχρεενινγ? 

Τηε ατ ρισκ γρουπσ αρε τοο 

νυmερουσ, χοmπλεξ ανδ ωιδεσπρεαδ 

το δεσχριβε ιν α σιmπλιστιχ, χονχισε 

φασηιον. Τηε λιστ οφ χουντριεσ αρε τοο 

νυmερουσ, ναmινγ ρεγιονσ συχη ασ 

͚SƵď SĂŚĂƌĂŶ AĨƌŝĐĂ͛ ŝŶĐůƵĚĞƐ ůŽǁ 
ρισκ χουντριεσ συχη ασ Σουτη Αφριχα 

ανδ Βοτσωανα ανδ σκιν χολουρ ισ νοτ 

αν ινδιχατορ ασ ηιγη ρισκ γρουπσ 

ινχλυδε αλλ σκιν χολουρσ. Αλmοστ αλλ οφ 

τηε τερmσ υσεδ ρεφερ το ρεχεντ    .. .. 

͙  ĞƚŚŶŝĐ ďĂĐŬŐƌŽƵŶĚ ǁŚĞƌĞĂƐ ƚŚĞ   
..       γενε  χουλδ λιτεραλλψ βε  

..            χαρριεδ βψ ανψονε 
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